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La JuLeiCa in breve
IN SINTESI

🪪 Cosa La Jugendleiter/in-Card: tessera nazionale tedesca per capi volontari

formati

🎯 A cosa serve Attesta la formazione, dà riconoscimento e spesso sconti e permessi di

lavoro per i campi

🧭 Dove Richiesta online su juleica.de – la propria associazione la conferma

🧑 dai 16 anni 📚 formazione di base ⛑️ corso di primo soccorso 🗓️ valida max. 3 anni

✅ Requisiti
Età minima: di norma 16 anni

Formazione di base (corso Juleica): di solito tra 30 e 40 ore, a seconda del Land (ad es. 34 ore in

Baviera)

Corso di primo soccorso di 9 unità didattiche (vale anche il «primo soccorso pediatrico»), non più

vecchio di tre anni

Servizio volontario in un gruppo giovanile, ad es. come capo

📋 Contenuti tipici del corso
Dovere di sorveglianza, diritto e tutela dei minori

Pedagogia di gruppo, giochi, ruoli di guida

Preparare attività e campi, gestire i conflitti

🪜 Cinque passi verso la tessera

🔁 Rinnovo
La tessera vale al massimo tre anni. Per rinnovarla serve una formazione continua (ad es. 8 ore in

Baviera). Aggiornare regolarmente il primo soccorso.

ℹ️ Nota: le regole cambiano da Land a Land; fanno fede il consiglio giovanile del Land e l’associazione.

La tessera è gratuita. Fuori dalla Germania, chiedi alla tua associazione nazionale quale formazione per

capi prevede.

Chiedere alla propria associazione il prossimo corso di base1

Frequentare il corso di base e un corso di primo soccorso2

Fare la richiesta online su juleica.de e caricare una fototessera3

L’associazione verifica e conferma la richiesta4

L’ufficio giovani competente rilascia la tessera, che arriva per posta5
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