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La JuLeiCa de un vistazo
DE UN VISTAZO

🪪 Qué La Jugendleiter/in-Card: tarjeta nacional alemana para dirigentes

juveniles voluntarios formados

🎯 Para qué Acredita la formación, da reconocimiento y a menudo descuentos y

permisos laborales para campamentos

🧭 Dónde Solicitud en línea en juleica.de – la propia asociación la confirma

🧑 desde 16 años 📚 formación básica ⛑️ curso de primeros auxilios 🗓️ válida máx. 3 años

✅ Requisitos
Edad mínima: por lo general 16 años

Formación básica (curso Juleica): normalmente entre 30 y 40 horas según el estado federado (p.

ej. 34 horas en Baviera)

Curso de primeros auxilios de 9 unidades lectivas (también vale «primeros auxilios infantiles»),

con menos de tres años de antigüedad

Voluntariado en un grupo juvenil, p. ej. como dirigente

📋 Contenidos habituales del curso
Deber de vigilancia, derecho y protección infantil

Pedagogía de grupo, juegos, roles de liderazgo

Preparar reuniones y campamentos, resolver conflictos

🪜 Cinco pasos hasta la tarjeta

🔁 Renovación
La tarjeta es válida tres años como máximo. Para renovarla hace falta formación continua (p. ej. 8

horas en Baviera). Conviene actualizar los primeros auxilios con regularidad.

ℹ️ Nota: las normas varían según el estado federado; lo vinculante lo fijan el consejo de juventud del

estado y la asociación. La tarjeta es gratuita. Fuera de Alemania, consulta a tu asociación nacional por

su propia formación de dirigentes.

Preguntar en la propia asociación por el próximo curso básico1

Hacer el curso básico y un curso de primeros auxilios2

Solicitarla en línea en juleica.de y subir una foto de carné3

La asociación revisa y confirma la solicitud4

La oficina de juventud competente emite la tarjeta, que llega por correo5
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