
TÉCNICAS ESCUTISTAS · NATUREZA · A PARTIR DOS 6 ANOS

Reconhecer cinco árvores pelas
folhas

NUM RELANCE

🌳 O quê Reconhecer com segurança cinco árvores comuns

🎯 Para quê Caminhadas, explorar a natureza, material para trabalhos manuais

🔍 Dica Olhar juntos para a folha, a casca e os frutos

⏱️ 45 minutos 🧒 a partir dos 6 anos 🍂 da primavera ao outono

🍃 As cinco árvores

Carvalho Folha com lóbulos arredondados, pecíolo curto. Frutos: bolotas com

cúpula. Casca: muito sulcada.

Faia Folha de bordo liso, oval, ligeiramente ondulada. Frutos: faias numa

cápsula espinhosa. Casca: lisa e cinzento-prateada.

Ácer Folha como uma mão de dedos pontiagudos. Frutos: «helicópteros» que

caem a rodar.

Castanheiro-da-índia Folha com 5–7 «dedos» que saem do mesmo ponto. Frutos: castanhas

brilhantes numa casca espinhosa.

Bétula Folha pequena, triangular, de bordo serrilhado. Casca: branca com

manchas pretas.

🎲 Jogo: bingo das folhas

⚠️ Atenção: não comer castanhas-da-índia nem bolotas. As castanhas comestíveis são de outra

árvore, o castanheiro, de folhas compridas e serrilhadas.

Cada equipa recebe um cartão com os nomes das cinco árvores.1

Procurai uma folha de cada árvore que já esteja no chão.2

A primeira equipa com as cinco certas grita «Bingo!».3

scouts-cloud.com · Técnicas escutistas · Reconhecer árvores · CC BY-NC-SA 4.0 Página 1 / 1


