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Reconnaître cinq arbres à leurs
feuilles

EN UN COUP D’ŒIL

🌳 Quoi Reconnaître sûrement cinq arbres courants

🎯 Pour quoi Randonnées, découverte de la nature, matériel de bricolage

🔍 Astuce Regarder ensemble feuille, écorce et fruits

⏱️ 45 minutes 🧒 dès 6 ans 🍂 du printemps à l’automne

🍃 Les cinq arbres

Chêne Feuille à lobes arrondis, pétiole court. Fruits : glands avec leur cupule. Écorce :

profondément crevassée.

Hêtre Feuille à bord lisse, ovale, légèrement ondulée. Fruits : faînes dans une cupule

piquante. Écorce : lisse et gris argenté.

Érable Feuille comme une main aux doigts pointus. Fruits : « hélicoptères » qui tournent en

tombant.

Marronnier Feuille de 5 à 7 « doigts » réunis en un point. Fruits : marrons brillants dans une

coque piquante.

Bouleau Petite feuille triangulaire au bord denté. Écorce : blanche avec des taches noires.

🎲 Jeu : le bingo des feuilles

⚠️ Attention : ne pas manger les marrons d’Inde ni les glands. Les châtaignes comestibles viennent

d’un autre arbre, le châtaignier, aux longues feuilles dentées.

Chaque équipe reçoit une carte avec les cinq noms d’arbres.1

Cherchez une feuille de chaque arbre, déjà tombée par terre.2

La première équipe qui a les cinq bonnes crie « Bingo ! ».3
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