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Reconocer cinco árboles por sus
hojas

DE UN VISTAZO

🌳 Qué Reconocer con seguridad cinco árboles frecuentes

🎯 Para qué Excursiones, explorar la naturaleza, material para manualidades

🔍 Consejo Mirar juntos la hoja, la corteza y los frutos

⏱️ 45 minutos 🧒 desde 6 años 🍂 de primavera a otoño

🍃 Los cinco árboles

Roble Hoja con lóbulos redondeados, pecíolo corto. Frutos: bellotas con su cúpula.

Corteza: muy agrietada.

Haya Hoja de borde liso, ovalada, algo ondulada. Frutos: hayucos en una cápsula

espinosa. Corteza: lisa y gris plateada.

Arce Hoja como una mano con dedos puntiagudos. Frutos: «helicópteros» que caen

girando.

Castaño de Indias Hoja de 5–7 «dedos» que salen de un mismo punto. Frutos: castañas brillantes

en una cáscara espinosa.

Abedul Hoja pequeña, triangular y de borde dentado. Corteza: blanca con manchas

negras.

🎲 Juego: bingo de hojas

⚠️ Atención: no comer castañas de Indias ni bellotas. Las castañas comestibles son de otro árbol, el

castaño, de hojas largas y dentadas.

Cada equipo recibe una tarjeta con los cinco nombres de árboles.1

Buscad una hoja de cada árbol que ya esté en el suelo.2

El primer equipo que tenga las cinco correctas grita «¡Bingo!».3
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