
TÉCNICAS ESCUTISTAS · FOGO · A PARTIR DOS 8 ANOS COM DIRIGENTES

Fogueira em tipi em 5 passos
NUM RELANCE

🔥 O quê Uma fogueira segura em forma de tenda, que pega depressa e bem

🎯 Para quê Cozinhar, aquecer, devocionais e canções à fogueira

⚠️ Segurança Só com dirigentes, só onde é permitido, sempre com água à mão

⏱️ 20 minutos 🧒 a partir dos 8 anos 📍 local permitido 🪣 balde de água obrigatório

🪵 Três tipos de lenha – para decorar: cabelo, lápis, braço

Isca fina como um cabelo: erva seca, casca de bétula, aparas finas

Gravetos grossos como um lápis: raminhos secos que estalam quando se dobram

Lenha grossa grossa como um braço: só quando os gravetos estiverem a arder bem

👣 Passo a passo

1. Preparar o local

Água

Só num local onde é permitido
fazer fogo. Fazer um círculo de
pedras, varrer as folhas e ter um
balde de água preparado.

2. Ninho de isca

Fazer com uma mão-cheia de
isca um ninho solto e pô-lo no
meio.

3. Montar o tipi

Vento

Encostar os gravetos inclinados à
volta do ninho, como uma tenda.
Deixar uma abertura do lado do
vento.
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4. Acender

Vento

Ajoelhar de costas para o vento. Acender o fósforo e
chegá-lo à isca pela abertura.

5. Alimentar

Quando os gravetos estiverem a arder, encostar aos
poucos lenha mais grossa. Não muita de uma vez – o
fogo precisa de ar.

💧 Apagar bem

✅ Lista para a reunião

☐  Aqui é permitido fazer fogo (risco de

incêndio verificado)

☐  O balde de água está preparado

☐  Cabelo preso

☐  Todos conhecem a palavra «alto»

☐  Um dirigente está presente o tempo todo

☐  Fogo completamente apagado no fim

🏅 Desafio para os mais velhos: conseguis com só dois fósforos? Ou com uma pederneira em vez de

fósforos?

Deitar muita água sobre as brasas – chia e deita vapor.1

Mexer com um pau e deitar mais água.2

Pôr a mão com cuidado por cima das cinzas: nada pode estar quente.3
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