
RÉUNION · PIONNIERS 16+ · 120 MINUTES (PLUS LE JOUR DE L’ACTION)

Préparer et réaliser une action
solidaire

EN UN COUP D’ŒIL

📍 Lieu Préparer à l’intérieur, réaliser dehors

🎯 Idée clé Prendre des responsabilités en groupe pour sa propre ville

🛠️ Préparation Matériel 10 min · Préparation 30 min

⏱️ 120 minutes (plus le jour de l’action) 👥 6 à 20 pionniers 🧑 à partir de 16 ans

🤝 engagement

🎒 Matériel
☐  affiche pour les idées

☐  plan de la ville

☐  pour un ramassage de déchets : gants, sacs-

poubelle, pinces (souvent prêtées par la

mairie), gilets fluo

☐  trousse de secours

🧭 Déroulement

0–20′ Trouver les besoins – Où notre ville a-t-elle besoin d’aide ? Rassembler : déchets,

voisins âgés, banque alimentaire, aire de jeux.

20–50′ Décider – Choisir une action, fixer un objectif.

50–100′ Préparer – Répartir les tâches : accord avec la mairie ou l’Église, matériel,

communication, photos.

100–110′ Calendrier – Fixer la date du jour de l’action.

110–120′ Clôture – Pensée : recherchez le bien de la ville (Jérémie 29,7).
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RÉUNION · PIONNIERS 16+ · 120 MINUTES (PLUS LE JOUR DE L’ACTION)

Préparer et réaliser une action
solidaire
🗣️ Comment ça marche – expliqué simplement

💬 Exemple : « Samedi, de 10 h à 13 h, nous ramassons les déchets au bord du ruisseau. La mairie

viendra chercher les sacs lundi. »

🛡️ Sécurité
Ne pas toucher aux seringues, aux tessons ou à ce qu’on ne connaît pas – appeler un

responsable.

Porter des gilets fluo près des routes.

Des gants pour tout le monde.

🔁 Variantes
Préparer des colis de Noël pour une association.

Organiser une aide aux courses pour des voisins âgés.

🤔 À méditer
Qu’est-ce qui change en nous quand nous aidons les autres ?

Rassemblez des idées sans les juger.1

Choisissez une action réalisable en une journée.2

Clarifiez qui doit être consulté (mairie, Église, propriétaire).3

Répartissez des tâches claires avec noms et dates.4

Après l’action : photos, court compte rendu pour l’Église et le site web.5
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