
REUNIÓN DE GRUPO · ROVERS 16+ · 120 MINUTOS (MÁS EL DÍA DE LA ACCIÓN)

Preparar y realizar una acción
social

DE UN VISTAZO

📍 Lugar Preparar dentro, realizar fuera

🎯 Idea central Asumir como grupo responsabilidad por el propio barrio o pueblo

🛠️ Esfuerzo Material 10 min · Preparación 30 min

⏱️ 120 minutos (más el día de la acción) 👥 6–20 rovers 🧑 a partir de 16 años 🤝 compromiso

🎒 Material

☐  cartel para ideas

☐  plano de la ciudad

☐  para una recogida de basura: guantes,

bolsas, pinzas (a menudo las presta el

ayuntamiento), chalecos reflectantes

☐  botiquín

🧭 Desarrollo

0–20′ Detectar necesidades – ¿Dónde necesita ayuda nuestro barrio? Recoger ideas:

basura, vecinos mayores, banco de alimentos, parque infantil.

20–50′ Decidir – Elegir una acción y fijar un objetivo.

50–100′ Planificar – Repartir tareas: acuerdo con el ayuntamiento o la iglesia, material,

difusión, fotos.

100–110′ Calendario – Fijar la fecha del día de la acción.

110–120′ Cierre – Pensamiento: procurad la paz de la ciudad (Jeremías 29,7).
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🗣️ Cómo funciona – explicado de forma sencilla

💬 Ejemplo: «El sábado de 10 a 13 h recogemos basura en la orilla del arroyo. El ayuntamiento recoge

las bolsas el lunes.»

🛡️ Seguridad
No tocar jeringuillas, cristales ni nada desconocido: avisar a un dirigente.

Llevar chalecos reflectantes cerca de carreteras.

Guantes para todos.

🔁 Variantes
Preparar paquetes de Navidad para una entidad social.

Organizar ayuda con la compra para vecinos mayores.

🤔 Para reflexionar
¿Qué cambia en nosotros cuando ayudamos a otros?

Recoged ideas sin juzgarlas.1

Elegid una acción que se pueda hacer en un día.2

Aclarad a quién hay que pedir permiso (ayuntamiento, iglesia, propietario).3

Repartid tareas claras con nombres y fechas.4

Después de la acción: fotos y un breve informe para la iglesia y la web.5
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