
GRUPPENSTUNDE · SCOUTS 16+ · 120 MINUTEN

Lebensweg-Abend am Feuer
AUF EINEN BLICK

📍 Ort Draußen am Feuer oder drinnen mit Kerzen

🎯 Kernidee Über den eigenen Lebensweg nachdenken und Gottes Spuren

entdecken

🛠️ Aufwand Material 5 Min. · Vorbereitung 15 Min.

⏱️ 120 Minuten 👥 4–12 Scouts 🧑 ab 16 Jahren 🕯️ ruhig und persönlich

🎒 Material

☐  Papier im Querformat und Stifte

☐  Teelichter

☐  Feuer oder Kerzen

☐  Tee und etwas zu essen

☐  Bibel (Psalm 23)

🧭 Ablauf

0–15′ Ankommen – Am Feuer sitzen, ein Lied, Regeln: Alles ist freiwillig, was hier gesagt

wird, bleibt hier.

15–45′ Lebenslinie – Jede und jeder zeichnet still die eigene Lebenslinie mit Höhen und

Tiefen.

45–75′ Austausch zu zweit – In Zweiergruppen erzählen, was man teilen möchte.

75–100′ Andacht – Psalm 23: Auch im finsteren Tal bist du bei mir.

100–120′ Abschluss – Für jeden Tiefpunkt, der okay ist, ein Teelicht anzünden. Segen.
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Lebensweg-Abend am Feuer
🗣️ So geht’s – einfach erklärt

💬 Beispiel: „Mein Hochpunkt war das erste Lager mit 9. Ein Tiefpunkt war der Umzug. Da hat mir die

Gruppe geholfen, neu anzukommen.“

🛡️ Sicherheit
Freiwilligkeit und Vertraulichkeit klar vereinbaren.

Leitung bleibt ansprechbar, wenn jemand belastet ist.

Bei ernsten Problemen an Fachstellen verweisen (z. B. Telefonseelsorge 0800 111 0 111 oder

Nummer gegen Kummer 116 111).

🔁 Varianten
Statt Lebenslinie: ein Brief an das eigene Ich in zehn Jahren.

🤔 Zum Nachdenken
Wo hast du im Rückblick Gottes Spuren gesehen?

Zeichne eine Linie von links (Geburt) nach rechts (heute).1

Hochpunkte: schöne Erlebnisse. Tiefpunkte: schwere Zeiten.2

Schreib Stichworte dazu.3

Überlege: Wo war Gott – oder wo hast du ihn vermisst?4

Teile nur, was du teilen möchtest.5
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