
RÉUNION · PIONNIERS 16+ · 120 MINUTES

Soirée chemin de vie autour du
feu

EN UN COUP D’ŒIL

📍 Lieu Dehors autour du feu ou à l’intérieur avec des bougies

🎯 Idée clé Réfléchir à son propre chemin de vie et découvrir les traces de Dieu

🛠️ Préparation Matériel 5 min · Préparation 15 min

⏱️ 120 minutes 👥 4 à 12 pionniers 🧑 à partir de 16 ans 🕯️ calme et personnel

🎒 Matériel

☐  papier au format paysage et crayons

☐  bougies chauffe-plat

☐  feu ou bougies

☐  thé et quelque chose à manger

☐  Bible (Psaume 23)

🧭 Déroulement

0–15′ Accueil – S’asseoir autour du feu, un chant, règles : tout est libre, ce qui est dit ici

reste ici.

15–45′ Ligne de vie – Chacun dessine en silence sa ligne de vie avec ses hauts et ses bas.

45–75′ Échange à deux – Par deux, raconter ce qu’on a envie de partager.

75–100′ Temps spirituel – Psaume 23 : même dans la vallée de l’ombre, tu es avec moi.

100–120′ Clôture – Pour chaque moment difficile qu’on veut confier, allumer une bougie.

Bénédiction.
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Soirée chemin de vie autour du
feu
🗣️ Comment ça marche – expliqué simplement

💬 Exemple : « Mon point haut, c’était mon premier camp à 9 ans. Un point bas, c’était le

déménagement. Le groupe m’a aidé à trouver ma place. »

🛡️ Sécurité
Convenir clairement du volontariat et de la confidentialité.

Les responsables restent disponibles si quelqu’un est touché.

En cas de problème grave, orienter vers des professionnels (p. ex. en France Fil Santé Jeunes 0

800 235 236 ou SOS Amitié ; ailleurs, la ligne d’écoute nationale).

🔁 Variantes
Au lieu de la ligne de vie : une lettre à soi-même dans dix ans.

🤔 À méditer
En regardant en arrière, où as-tu vu les traces de Dieu ?

Trace une ligne de gauche (naissance) à droite (aujourd’hui).1

Points hauts : beaux moments. Points bas : périodes difficiles.2

Ajoute des mots-clés.3

Réfléchis : où était Dieu – ou bien où t’a-t-il manqué ?4

Ne partage que ce que tu veux partager.5
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