
GRUPPENSTUNDE · SCOUTS 16+ · 120 MINUTEN

Gruppenstunde planen –
Leitungs-Workshop

AUF EINEN BLICK

📍 Ort Drinnen

🎯 Kernidee Lernen, wie man eine gute Gruppenstunde für Jüngere plant

🛠️ Aufwand Material 10 Min. · Vorbereitung 20 Min.

⏱️ 120 Minuten 👥 4–12 Scouts 🧑 ab 16 Jahren 🎓 Leitung lernen

🎒 Material

☐  Flipchart oder Packpapier

☐  dicke Stifte

☐  ausgedruckte Vorlagen von scouts-cloud als

Beispiel

☐  Uhr oder Timer

🧭 Ablauf

0–15′ Erinnerung – Welche Gruppenstunde aus deiner Kindheit ist dir im Kopf geblieben –

und warum?

15–40′ Fünf Schritte – Die Planungsschritte (siehe unten) gemeinsam durchgehen.

40–85′ Planen – Zweierteams planen eine echte Gruppenstunde für eine jüngere Gruppe.

85–110′ Vorstellen – Jedes Team stellt vor, die anderen geben Feedback: Was ist stark? Was

fehlt?

110–120′ Abschluss – Gedanke: Leiten heißt dienen (Johannes 13,14–15).
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🗣️ So geht’s – einfach erklärt

💬 Beispiel: „Ziel: Die Jungpfadfinder lernen den Mastwurf. Einstieg: ein Seil-Wettrennen. Hauptteil:

drei Stationen. Plan B bei Regen: Turnhalle.“

🧩 Gute Gruppenstunden haben …
einen klaren Anfang und ein klares Ende,

Wechsel zwischen ruhig und aktiv,

für jedes Kind eine Aufgabe,

Leitende, die mitspielen.

🛡️ Sicherheit
Bei eigenen Gruppenstunden immer Aufsicht und Notfallnummern klären.

Juleica- oder Leitungsschulung des eigenen Verbands empfehlen.

🔁 Varianten
Die geplante Stunde in einer echten Gruppe durchführen und danach auswerten.

🤔 Zum Nachdenken
Was für eine Leitung möchtest du für andere sein?

Ziel: Was sollen die Kinder erleben oder lernen?1

Zielgruppe: Alter, Anzahl, Besonderheiten.2

Ablauf: Einstieg, Hauptteil, Abschluss – mit Minuten.3

Material und Vorbereitung: Was muss besorgt, gedruckt, geschnitten werden?4

Plan B: Was tun bei Regen oder wenn nur halb so viele kommen?5
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