ATTIVITA DI GRUPPO - ROVER 16+ - 120 MINUTI

Preparare un’attivita —
laboratorio per capi

IN SINTESI
¢ Luogo Al chiuso
@ Idea centrale Imparare a preparare una buona attivita per i piu piccoli

X Impegno Materiale 10 min - Preparazione 20 min

¥ 120 minuti 99 4-12 rover ® dai 16 anni @ imparare a guidare

&) Materiale

O lavagna a fogli mobili o carta da pacchi O modelli di scouts-cloud stampati come

O pennarelli grossi esempio
] orologio o timer

% Svolgimento

0-15' Ricordo — Quale attivita della tua infanzia ti &€ rimasta in mente — e perché?

15-40' Cinque passi — Ripercorrere insieme i passi della preparazione (vedi sotto).

40-85' Preparare — A coppie, preparare una vera attivita per un gruppo piu giovane.
85-110' Presentare — Ogni coppia presenta, gli altri danno un feedback: che cosa funziona?

Che cosa manca?

110-120’ Chiusura - Pensiero: guidare significa servire (Giovanni 13,14-15).
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Preparare un’attivita —
laboratorio per capi

@ come funziona - spiegato in modo semplice

@ Obiettivo: che cosa devono vivere o imparare i bambini?

@ Destinatari: eta, numero, particolarita.

@ Svolgimento: inizio, parte centrale, chiusura — con i minuti.

@ Materiale e preparazione: che cosa bisogna comprare, stampare, ritagliare?

@ Piano B: che cosa fare se piove o se viene solo meta dei bambini?

¢ Esempio: «Obiettivo: i lupetti imparano il nodo parlato. Inizio: una corsa con le corde. Parte centrale: !
tre postazioni. Piano B se piove: palestra.» :

% Le buone attivita hanno...

e un inizio e una fine chiari,

o alternanza tra calma e movimento,
e un compito per ogni bambino,

e capi che giocano insieme.

J Sicurezza

» Per le proprie attivita chiarire sempre la sorveglianza e i numeri di emergenza.
» Consigliare la formazione capi della propria associazione.

=1 Varianti

» Svolgere l'attivita preparata con un gruppo vero e poi fare una verifica.

= Su cuiriflettere

Che tipo di capo vuoi essere per gli altri?
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