
ATTIVITÀ DI GRUPPO · ROVER 16+ · 120 MINUTI

Fishbowl: fede e società
IN SINTESI

📍 Luogo Al chiuso

🎯 Idea centrale Discutere in modo critico e rispettoso di fede e società

🛠️ Impegno Materiale 5 min · Preparazione 20 min

⏱️ 120 minuti 👥 8–20 rover 🧑 dai 16 anni 💬 dibattito

🎒 Materiale

☐  4 sedie nel cerchio interno, le altre intorno

☐  carte con tesi (vedi sotto)

☐  scheda di moderazione con le regole del

dibattito

☐  facoltativo: bevande e snack

🧭 Svolgimento

0–15′ Introduzione – Presentare le regole, pescare la prima tesi.

15–95′ Fishbowl – Tre o quattro tesi da 20–25 minuti ciascuna.

95–110′ Verifica – Che cosa ti ha sorpreso? Hai cambiato idea?

110–120′ Chiusura – Pensiero: siate sempre pronti a rispondere… con dolcezza (1 Pietro 3,15-

16).
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Fishbowl: fede e società
🗣️ Come funziona – spiegato in modo semplice

💬 Esempio: «Io la vedo diversamente da te, perché… Ma quello che hai detto su… mi ha fatto

pensare.»

🛡️ Sicurezza
Linguaggio rispettoso, niente attacchi personali.

Il moderatore fa in modo che anche i più silenziosi possano parlare.

Nessuno è obbligato ad entrare nel cerchio interno.

🔁 Varianti
Far raccogliere le tesi ai rover stessi.

Invitare un ospite (ad es. dalla chiesa o dalla politica locale).

🤔 Su cui riflettere
Quando una discussione è buona – e quando diventa offensiva?

Tre persone siedono nel cerchio interno e discutono; una sedia resta libera.1

Chi vuole intervenire si siede sulla sedia libera.2

Allora qualcuno del cerchio interno deve uscire.3

Parla solo il cerchio interno – fuori si ascolta.4

Esempi di tesi: «I cristiani dovrebbero impegnarsi in politica.» – «I campi scout dovrebbero

essere a impatto zero.» – «I social fanno ai giovani più male che bene.»
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