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Upcycling – aus Alt mach Neu
AUF EINEN BLICK

📍 Ort Drinnen an Tischen

🎯 Kernidee Aus alten T-Shirts Taschen ohne Nähen herstellen und entdecken, dass

Gott Neues schafft

🛠️ Aufwand Material 10 Min. · Vorbereitung 20 Min.

⏱️ 90 Minuten 👥 Kleingruppen à 3–4 🧒 12–16 Jahre ♻️ Material von zu Hause

🎒 Material

☐  alte, saubere T-Shirts (je eines pro Person,

von zu Hause mitbringen)

☐  scharfe Stoffscheren

☐  Lineal oder Maßband und Kreide

☐  leere Gläser ohne Sprünge für eine zweite

Station

☐  Bänder, Schnur, Stoff- und Glasmalfarben

🧭 Ablauf

0–15′ Einstieg – Was landet bei euch zu Hause im Müll, das man eigentlich noch nutzen

könnte? Kurzer Austausch.

15–60′ T-Shirt-Tasche – Ärmel und Halsausschnitt abschneiden, unten Fransen schneiden

und je zwei Fransen fest verknoten – fertig ist eine Einkaufstasche.

60–75′ Zweite Station – Wer fertig ist, gestaltet aus Gläsern Windlichter oder Stiftehalter.

75–90′ Andacht – Psalm 24,1 und Offenbarung 21,5: Die Erde gehört Gott – und er sagt:

„Siehe, ich mache alles neu.“ Gott wirft nichts und niemanden einfach weg.

scouts-cloud.com · Gruppenstunde · Upcycling – aus Alt mach Neu · CC BY-NC-SA 4.0 Seite 1 / 2



GRUPPENSTUNDE · PFADFINDER 12–16 · 90 MINUTEN

Upcycling – aus Alt mach Neu
🗣️ So geht’s – einfach erklärt

💬 Beispiel: „Dieses T-Shirt war schon fast im Müll – und jetzt trägst du damit deine Einkäufe. So ist

Gott: Er gibt nichts auf, sondern macht Neues daraus.“

🛡️ Sicherheit
Vorsichtig mit Scheren arbeiten und sie nur geschlossen weitergeben.

Nur Gläser ohne Sprünge und scharfe Kanten verwenden.

Farben nur in gut gelüfteten Räumen und nach Herstellerangaben benutzen.

🔁 Varianten
Tauschbörse: Jeder bringt etwas mit, das er nicht mehr braucht, und nimmt etwas anderes mit.

Müll-Challenge: Eine Woche lang notieren, was man wegwirft, und gemeinsam Ideen zum

Vermeiden sammeln.

🤔 Zum Nachdenken
Wo hat Gott in deinem Leben schon etwas Neues aus etwas Altem gemacht?

T-Shirt glatt hinlegen und die Ärmel entlang der Naht abschneiden.1

Den Halsausschnitt großzügig rund ausschneiden – daraus werden die Henkel.2

Unten etwa 8 cm lange Streifen im Abstand von 2–3 cm einschneiden, Vorder- und Rückseite

gleichzeitig.
3

Jeweils den vorderen und den hinteren Streifen doppelt verknoten, bis der Boden geschlossen

ist.

4

Tasche auf links drehen – fertig. Wer will, verziert sie mit Stoffmalfarbe.5
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