
ATTIVITÀ DI GRUPPO · ESPLORATORI 12–16 · 90 MINUTI

Upcycling – dal vecchio qualcosa
di nuovo

IN SINTESI

📍 Luogo Dentro, ai tavoli

🎯 Idea centrale Realizzare borse senza cuciture da vecchie magliette e scoprire che

Dio crea cose nuove

🛠️ Impegno Materiale 10 min · Preparazione 20 min

⏱️ 90 minuti 👥 gruppetti da 3–4 🧒 12–16 anni ♻️ materiale portato da casa

🎒 Materiale

☐  vecchie magliette pulite (una a testa, portata

da casa)

☐  forbici da stoffa ben affilate

☐  righello o metro da sarta e gesso

☐  barattoli vuoti senza crepe per una seconda

postazione

☐  nastri, spago, colori per stoffa e per vetro

🧭 Svolgimento

0–15′ Introduzione – Che cosa finisce nella spazzatura a casa vostra che in realtà si

potrebbe ancora usare? Breve scambio.

15–60′ Borsa-maglietta – Tagliare maniche e scollo, fare le frange in basso e annodare

bene le frange a due a due – ecco una borsa per la spesa.

60–75′ Seconda postazione – Chi ha finito decora barattoli per farne portacandele o

portapenne.

75–90′ Meditazione – Salmo 24,1 e Apocalisse 21,5: la terra appartiene a Dio – e lui dice:

«Ecco, io faccio nuove tutte le cose.» Dio non butta via niente e nessuno.
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Upcycling – dal vecchio qualcosa
di nuovo
🗣️ Come funziona – spiegato in modo semplice

💬 Esempio: «Questa maglietta era quasi nella spazzatura – e ora ci porti la spesa. Dio è così: non si

arrende, fa cose nuove.»

🛡️ Sicurezza
Lavorare con attenzione con le forbici e passarle solo chiuse.

Usare solo barattoli senza crepe né bordi taglienti.

Usare i colori solo in ambienti ben aerati e secondo le indicazioni del produttore.

🔁 Varianti
Mercatino dello scambio: ognuno porta qualcosa che non usa più e ne prende un’altra.

Sfida rifiuti: per una settimana annotare che cosa si butta e cercare insieme idee per evitarlo.

🤔 Su cui riflettere
Dove Dio ha già fatto qualcosa di nuovo da qualcosa di vecchio nella tua vita?

Stendere bene la maglietta e tagliare le maniche lungo la cucitura.1

Ritagliare lo scollo con un ampio taglio rotondo – diventeranno i manici.2

In basso tagliare strisce lunghe circa 8 cm a 2–3 cm di distanza, davanti e dietro insieme.3

Annodare ogni striscia davanti con quella dietro con un doppio nodo, finché il fondo è chiuso.4

Rivoltare la borsa – fatto. Chi vuole la decora con colori per stoffa.5

scouts-cloud.com · Attività di gruppo · Upcycling – dal vecchio qualcosa di nuovo · CC BY-NC-SA 4.0 Pagina 2 / 2


