
REUNIÓN DE GRUPO · SCOUTS 12–16 · 90 MINUTOS

Upcycling: de lo viejo, algo nuevo
DE UN VISTAZO

📍 Lugar Dentro, en mesas

🎯 Idea central Hacer bolsas sin coser con camisetas viejas y descubrir que Dios crea

algo nuevo

🛠️ Esfuerzo Material 10 min · Preparación 20 min

⏱️ 90 minutos 👥 grupos de 3–4 🧒 12–16 años ♻️ material traído de casa

🎒 Material

☐  camisetas viejas y limpias (una por persona,

traída de casa)

☐  tijeras de tela bien afiladas

☐  regla o cinta métrica y tiza

☐  tarros vacíos sin grietas para una segunda

estación

☐  cintas, cuerda, pinturas para tela y para

cristal

🧭 Desarrollo

0–15′ Introducción – ¿Qué acaba en la basura en vuestra casa que en realidad aún se

podría usar? Breve conversación.

15–60′ Bolsa de camiseta – Cortar las mangas y el cuello, hacer flecos abajo y anudar

fuerte los flecos de dos en dos: ya tienes una bolsa de la compra.

60–75′ Segunda estación – Quien termine decora tarros para hacer farolillos o

portalápices.

75–90′ Devocional – Salmo 24,1 y Apocalipsis 21,5: la tierra es de Dios, y él dice: «Yo hago

nuevas todas las cosas». Dios no tira nada ni a nadie.
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Upcycling: de lo viejo, algo nuevo
🗣️ Cómo funciona – explicado de forma sencilla

💬 Ejemplo: «Esta camiseta casi acaba en la basura, y ahora llevas en ella tu compra. Así es Dios: no

se rinde, sino que hace algo nuevo».

🛡️ Seguridad
Trabajar con cuidado con las tijeras y pasarlas siempre cerradas.

Usar solo tarros sin grietas ni bordes cortantes.

Usar las pinturas solo en salas bien ventiladas y según las indicaciones del fabricante.

🔁 Variantes
Mercadillo de intercambio: cada uno trae algo que ya no necesita y se lleva otra cosa.

Reto basura: anotar durante una semana lo que se tira y buscar juntos ideas para evitarlo.

🤔 Para reflexionar
¿Dónde ha hecho Dios ya algo nuevo de algo viejo en tu vida?

Extender la camiseta y cortar las mangas por la costura.1

Recortar el cuello con un corte redondo y amplio: serán las asas.2

Abajo, cortar tiras de unos 8 cm con 2–3 cm de separación, por delante y por detrás a la vez.3

Anudar cada tira de delante con la de detrás con un nudo doble hasta cerrar el fondo.4

Dar la vuelta a la bolsa: lista. Quien quiera, puede decorarla con pintura para tela.5

scouts-cloud.com · Reunión de grupo · Upcycling: de lo viejo, algo nuevo · CC BY-NC-SA 4.0 Página 2 / 2


