
ATTIVITÀ DI GRUPPO · ESPLORATORI 12–16 · 90 MINUTI

Riconoscere le fake news –
detective dei media

IN SINTESI

📍 Luogo Al chiuso, un telefono o tablet per piccolo gruppo

🎯 Idea centrale Riconoscere notizie false, immagini manipolate e clickbait, e imparare a

verificare le informazioni prima di condividerle

🛠️ Impegno Materiale 10 min · Preparazione 30 min

⏱️ 90 minuti 👥 gruppi da 3–4 🧒 12–16 anni 📱 con telefono o tablet

🎒 Materiale

☐  esempi di notizie stampati: vere e inventate

(preparati dai capi)

☐  un telefono o tablet con internet per gruppo

☐  cartellone con le cinque domande di verifica

☐  penne, fogli, cartellini rossi e verdi

🧭 Svolgimento

0–15′ Introduzione – Vero o falso? Il capo legge cinque notizie curiose e tutti alzano un

cartellino rosso o verde. La soluzione arriva alla fine.

15–35′ Le cinque domande – Insieme: Chi c’è dietro? Da quando circola? Ne parlano altre

fonti affidabili? L’immagine corrisponde alla notizia? Qualcuno vuole farmi

arrabbiare?

35–65′ Indagine – Ogni gruppo verifica tre esempi con le domande e fa ricerche online.

Risultato: vera, falsa o incerta – con motivazione.

65–75′ Soluzione – I gruppi presentano, il capo svela la soluzione. Quali casi erano più

difficili?

75–90′ Meditazione – 1 Tessalonicesi 5,21: «Esaminate ogni cosa, tenete ciò che è buono.»

Dio ci ha dato l’intelligenza per guardare con attenzione. La verità gli sta a cuore –

anche in ciò che inoltriamo.
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🗣️ Come funziona – spiegato in modo semplice

💬 Esempio: «Questo post ha 50.000 like – ma è del 2015 e la foto mostra un’altra città. Tanti like non

significano che una cosa sia vera.»

🛡️ Sicurezza
Usare solo esempi preparati e adatti all’età; niente immagini o video inquietanti.

Fare ricerche in piccoli gruppi; un capo segue.

Non pubblicare online foto o nomi dei membri del gruppo.

🔁 Varianti
Laboratorio fake news: i gruppi inventano una notizia falsa innocua – e poi spiegano quali trucchi

hanno usato.

Telefono senza fili: un messaggio passa di orecchio in orecchio – che cosa arriva alla fine?

🤔 Su cui riflettere
Quando hai inoltrato qualcosa l’ultima volta senza verificarlo – e che cosa farai diversamente la

prossima volta?

Verificare il mittente: c’è una nota legale, un nome vero, una redazione conosciuta?1

Verificare la data: notizie vecchie vengono spesso diffuse come nuove.2

Confrontare: la notizia si trova anche su più siti di informazione affidabili?3

Verificare le immagini: con la ricerca inversa per immagini vedere dove una foto è comparsa

per la prima volta.
4

Verificare le emozioni: la notizia mi fa subito arrabbiare o spaventare? Allora guardare due

volte.

5
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