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Patentino del coltellino – sicuri
con il coltellino

IN SINTESI

📍 Luogo All’aperto, posti a sedere ben distanziati

🎯 Idea centrale Imparare le regole fondamentali del coltellino, intagliare un bastone per

il pane sul fuoco e ottenere il patentino

🛠️ Impegno Materiale 15 min · Preparazione 20 min

⏱️ 90 minuti 👥 6–12 bambini, 1 capo ogni 4 bambini 🧒 8–12 anni

🔪 coltellino con lama bloccabile

🎒 Materiale

☐  un coltellino per bambino, possibilmente con

lama bloccabile (solo con il permesso dei

genitori)

☐  bastoni freschi di nocciolo o salice, spessi un

dito

☐  sedute o ceppi

☐  cassetta di primo soccorso con cerotti

☐  tessere del patentino preparate

🧭 Svolgimento

0–15′ Regole del coltellino – Discutere e mostrare insieme le regole – solo dopo si apre un

coltellino.

15–25′ Cerchio di sicurezza – Ogni bambino stende il braccio con il coltellino chiuso e gira

su se stesso: dentro questo cerchio non può esserci nessun altro.

25–65′ Intagliare – Togliere la corteccia in cima e intagliare una punta per il pane sul fuoco

– sempre verso l’esterno, lontano dal corpo.

65–75′ Esame del patentino – Ogni bambino mostra: aprire, chiudere e passare il coltellino

in sicurezza, e intagliare seduto, lontano dal corpo.

75–90′ Meditazione – Isaia 64,8: «Noi siamo l’argilla e tu colui che ci dà forma; siamo tutti

opera delle tue mani.» Dio ci plasma con pazienza – come noi il nostro bastone.
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Patentino del coltellino – sicuri
con il coltellino
🗣️ Come funziona – spiegato in modo semplice

💬 Esempio: «Vedete come un semplice bastone diventa piano piano qualcosa di utile? Così Dio fa con

noi – con pazienza, un pezzetto alla volta.»

🛡️ Sicurezza
Chiedere prima il permesso dei genitori; usare solo coltellini con lama bloccabile o semplici

coltelli da intaglio per bambini.

Capi a sufficienza: al massimo quattro bambini per capo; cassetta di primo soccorso a portata di

mano.

Raccogliere i coltellini dopo l’attività o riporli in sicurezza; rispettare le regole del gruppo e la

legge sul porto di coltelli.

🔁 Varianti
Al posto del bastone: intagliare un cucchiaino di legno o un ciondolo.

Usare i bastoni la sera stessa per il pane sul fuoco del campo.

🤔 Su cui riflettere
In che cosa Dio ti ha già «intagliato» con pazienza?

Si intaglia solo seduti, con i gomiti sulle ginocchia e sempre lontano dal corpo.1

Nel tuo cerchio di sicurezza non c’è nessuno oltre a te.2

Chi si alza o cammina chiude il coltellino.3

Il coltellino si passa solo chiuso o con il manico in avanti; non si lancia mai.4

Chi mostra le regole riceve il patentino – chi le infrange posa il coltellino per un po’.5
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