
RÉUNION · LOUVETEAUX 6–12 · 90 MINUTES

Construire et faire naviguer des
mini-radeaux

EN UN COUP D’ŒIL

📍 Lieu Dehors au bord d’un ruisseau peu profond ou d’une grande bassine

🎯 Idée clé Construire un radeau qui flotte avec des matériaux naturels et tester ce

qui tient

🛠️ Préparation Matériel 15 min · Préparation 20 min

⏱️ 90 minutes 👥 équipes de 2 ou 3 🧒 7 à 11 ans 💧 eau peu profonde

🎒 Matériel

☐  bâtons et morceaux d’écorce (à ramasser

avant)

☐  raphia ou ficelle

☐  feuilles ou bouts de tissu pour les voiles

☐  canifs seulement pour les enfants

expérimentés

☐  une grande bassine d’eau à la place du

ruisseau

☐  serviettes et chaussettes de rechange

🧭 Déroulement

0–10′ Accueil – Petit jeu : qu’est-ce qui flotte, qu’est-ce qui coule ? Lancer des objets dans

la bassine et deviner.

10–20′ Ramassage – En équipes, ramasser bâtons, écorce et feuilles.

20–55′ Construction – Poser les bâtons côte à côte, les attacher à deux traverses, ajouter

mât et voile.

55–75′ Mise à l’eau – Tous les radeaux à l’eau : lequel flotte le plus longtemps ? Lequel

porte un petit caillou ?

75–85′ Temps spirituel – Jésus et la tempête (Marc 4,35-41) : même quand ça tangue,

Jésus est avec nous dans la barque.

85–90′ Clôture – Emporter ou démonter les radeaux, ranger, cercle de fin.
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Construire et faire naviguer des
mini-radeaux
🗣️ Comment ça marche – expliqué simplement

💬 Exemple : « Votre radeau penche toujours ? Essayez de mettre le mât bien au milieu – et peut-être

un bâton de plus dessous. »

🛡️ Sécurité
Seulement au bord d’une eau calme et peu profonde – jamais près d’une rivière avec du courant.

Un responsable se tient toujours au bord de l’eau.

Couteaux seulement avec les règles et assez d’espace.

Par temps froid, utiliser une bassine.

🔁 Variantes
Course avec ligne de départ et d’arrivée.

Charger le radeau d’un message : pour quoi suis-je reconnaissant ?

🤔 À méditer
Quand t’es-tu déjà senti comme dans une barque pendant la tempête – et qu’est-ce qui t’a aidé ?

Pose quatre à six bâtons de même longueur bien serrés.1

Pose une traverse en haut et une en bas.2

À chaque croisement, enroule la ficelle plusieurs fois en croix et fais un nœud bien serré.3

Plante un bâton fin au milieu comme mât et fixe une feuille comme voile.4

Avant la mise à l’eau, vérifie que rien ne bouge.5
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