
REUNIÓN DE GRUPO · LOBATOS 6–12 · 90 MINUTOS

Construir y navegar minibalsas
DE UN VISTAZO

📍 Lugar Fuera, junto a un arroyo poco profundo o una tina grande

🎯 Idea central Construir una balsa que flote con material natural y probar qué aguanta

🛠️ Esfuerzo Material 15 min · Preparación 20 min

⏱️ 90 minutos 👥 equipos de 2–3 🧒 7–11 años 💧 agua poco profunda

🎒 Material

☐  palos y trozos de corteza (recogerlos antes)

☐  rafia o cordel

☐  hojas o trozos de tela para las velas

☐  navajas solo para niños con experiencia

☐  una tina grande con agua en lugar del arroyo

☐  toallas y calcetines de repuesto

🧭 Desarrollo

0–10′ Llegada – Juego rápido: ¿qué flota y qué se hunde? Echar objetos a la tina y

adivinar.

10–20′ Recoger – Por equipos, recoger palos, corteza y hojas.

20–55′ Construcción – Poner los palos juntos, atarlos a dos travesaños, añadir mástil y

vela.

55–75′ Botadura – Todas las balsas al agua: ¿cuál flota más tiempo? ¿Cuál aguanta una

piedrecita?

75–85′ Reflexión – Jesús y la tormenta (Marcos 4,35-41): aunque todo se mueva, Jesús

está con nosotros en la barca.

85–90′ Cierre – Llevarse o desmontar las balsas, recoger, círculo final.
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Construir y navegar minibalsas
🗣️ Cómo funciona – explicado de forma sencilla

💬 Ejemplo: «¿Vuestra balsa se vuelca siempre? Probad a poner el mástil justo en el centro… y quizá

un palo más debajo.»

🛡️ Seguridad
Solo en agua tranquila y poco profunda, nunca en ríos con corriente.

Un dirigente siempre junto al agua.

Navajas solo con normas y espacio suficiente.

Si hace frío, usar la tina.

🔁 Variantes
Carrera con línea de salida y meta.

Cargar la balsa con un mensaje: ¿por qué estoy agradecido?

🤔 Para reflexionar
¿Cuándo te has sentido como en una barca en medio de la tormenta? ¿Qué te ayudó?

Pon de cuatro a seis palos del mismo largo bien juntos.1

Coloca un travesaño arriba y otro abajo.2

En cada cruce, enrolla el cordel varias veces en cruz y átalo bien.3

Clava un palo fino en el centro como mástil y sujeta una hoja como vela.4

Antes de botarla, comprueba que nada se mueva.5
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