REUNION - LOUVETEAUX 6-12 - 90 MINUTES

Parcours boussole — arriver au
but avec des azimuts

EN UN COUP D'CEIL
¢ Lieu Dehors dans une prairie ou un bois clair

@ Idée clé Découvrir la boussole a plaquette et trouver un parcours avec des
azimuts et des nhombres de pas

X Préparation Matériel 15 min - Préparation 30 min

7 90 minutes 90 équipesde 2 ou 3 ?8al12ans ») boussole a plaquette

&) Matériel

O une boussole a plagquette par équipe O un sifflet pour le responsable
O des fiches de route avec un azimut et un [0 des stylos et des planchettes
nombre de pas pour chaque poste

0 des panneaux de poste avec des lettres (qui
forment un mot mystere)

%) Déroulement

0-15’ Découvrir la boussole - Nommer les parties : aiguille aimantée, cadran rotatif
gradué, fleche de direction. Le nord vaut 0° I'est 90°, le sud 180°, I'ouest 270°.

15-30’ Compter ses pas — Chaque enfant mesure combien de doubles pas il lui faut pour
10 metres.
30-70' Parcours — Les équipes vont de poste en poste avec leur fiche : régler I'azimut, viser

la direction, compter les pas, noter la lettre.
70-80' Mot mystére - Toutes les équipes se retrouvent et assemblent les lettres.

80-90' Temps spirituel — Proverbes 3,5-6 : Fais confiance a Dieu de tout ton cceur ; il te
montrera le bon chemin.
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@ comment ca marche - expliqué simplement
Régler I'azimut sur le cadran, tenir la boussole a plat devant le ventre.

Tourner sur soi jusqu'a ce que l'aiguille rouge soit exactement dans la fleche du cadran (« le
rouge dans le garage »).

Marcher jusqu'au repere en comptant les doubles pas.

Au but, chercher la lettre et régler I'azimut suivant.

@ La fleche de direction indique maintenant le chemin : viser un repere bien visible.

¢ Exemple : « Le rouge dans le garage ! Vous voyez le grand arbre vers lequel pointe la fleche ? C'est
la qu'on va - et on compte : un, deux, trois... »

{J Seécurité

» Délimiter clairement le terrain ; les équipes ne sont jamais seules.

» Signal convenu : trois coups de sifflet veulent dire « tout le monde au point de rendez-vous tout
de suite ».

« Tenir téléphones, couteaux et objets en métal loin de la boussole — ils dévient l'aiguille.

=1 Variantes

« Course en étoile : tous les postes partent du méme point central.
» Pour les plus avancés : relever I'azimut sur la carte, puis le suivre sur le terrain.

)

A méditer

A qui fais-tu confiance quand tu ne connais pas le chemin ?
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