
REUNIÓN DE GRUPO · LOBATOS 6–12 · 90 MINUTOS

Recorrido con brújula: llegar a la
meta por rumbos

DE UN VISTAZO

📍 Lugar Fuera, en un prado o en un bosque claro

🎯 Idea central Conocer la brújula de placa y encontrar un recorrido con rumbos y

número de pasos

🛠️ Esfuerzo Material 15 min · Preparación 30 min

⏱️ 90 minutos 👥 equipos de 2–3 🧒 8–12 años 🧭 brújula de placa

🎒 Material

☐  una brújula de placa por equipo

☐  tarjetas de ruta con rumbo y número de

pasos para cada puesto

☐  carteles de puesto con letras (que juntas

forman una palabra secreta)

☐  un silbato para el dirigente

☐  bolígrafos y tablillas

🧭 Desarrollo

0–15′ Conocer la brújula – Nombrar las partes: aguja magnética, limbo giratorio con

grados, flecha de dirección. El norte es 0°, el este 90°, el sur 180°, el oeste 270°.

15–30′ Contar pasos – Cada niño mide cuántos pasos dobles necesita para 10 metros.

30–70′ Recorrido – Los equipos van de puesto en puesto con su tarjeta: ajustar el rumbo,

apuntar la dirección, contar pasos, anotar la letra.

70–80′ Palabra secreta – Todos los equipos se reúnen y juntan las letras.

80–90′ Devocional – Proverbios 3,5-6: Confía en Dios de todo corazón; él te mostrará el

camino correcto.
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🗣️ Cómo funciona – explicado de forma sencilla

💬 Ejemplo: «¡El rojo al garaje! ¿Veis el árbol grande al que apunta la flecha? Allí vamos, y contamos:

uno, dos, tres…».

🛡️ Seguridad
Delimitar claramente el terreno; los equipos nunca van solos.

Señal acordada: tres pitidos significa «todos al punto de encuentro enseguida».

Mantener móviles, navajas y metales lejos de la brújula: desvían la aguja.

🔁 Variantes
Recorrido en estrella: todos los puestos salen del mismo punto central.

Para avanzados: tomar el rumbo en el mapa y luego seguirlo en el terreno.

🤔 Para reflexionar
¿En quién confías cuando no conoces el camino?

Ajustar el rumbo en el limbo y sostener la brújula plana delante de la tripa.1

Girar hasta que la aguja roja quede justo dentro de la flecha del limbo («el rojo al garaje»).2

Ahora la flecha de dirección marca el camino: apuntar a un punto de referencia claro.3

Caminar hasta el punto contando pasos dobles.4

En el destino buscar la letra y ajustar el rumbo siguiente.5
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