
ATTIVITÀ DI GRUPPO · LUPETTI 6–12 · 90 MINUTI

Costruire un hotel per insetti –
una casa per le api selvatiche

IN SINTESI

📍 Luogo All’aperto o in un laboratorio

🎯 Idea centrale Costruire un rifugio per api selvatiche e scoprire il compito che Dio ci

affida di custodire il creato

🛠️ Impegno Materiale 20 min · Preparazione 30 min

⏱️ 90 minuti 👥 squadre da 3–4 🧒 8–12 anni 🐝 per api selvatiche

🎒 Materiale

☐  per squadra una cassettina di legno con tetto

(non trattata) o una lattina vuota senza bordi

taglienti

☐  blocchetti di legno duro (p. es. faggio,

frassino, quercia), forati prima dal capo: fori

di 3–8 mm, profondi 5–10 cm, sul lato del

legno

☐  steli cavi (bambù, canna), tagliati con le

cesoie alla profondità della cassetta

☐  carta vetrata, spago o filo di ferro per fissare

☐  schede illustrate sulle api selvatiche

🧭 Svolgimento

0–15′ Introduzione – Mostrare immagini: chi abita in un hotel per insetti? Le api selvatiche

sono per lo più pacifiche e importanti per i fiori e la frutta.

15–30′ Preparare – Tagliare gli steli e levigare fori e bordi finché sono lisci, perché le api

non si rovinino le ali.

30–65′ Costruire – Infilare blocchetti e steli ben stretti nella cassetta finché niente si muove.

Le aperture guardano in avanti.

65–75′ Appendere – Cercare un posto soleggiato e riparato dalla pioggia (esposto a sud o

sud-est) e fissare bene l’hotel.

75–90′ Meditazione – Genesi 2,15: Dio affida agli esseri umani il compito di coltivare e

custodire il suo giardino. Anche i piccoli animali ne fanno parte.
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Costruire un hotel per insetti –
una casa per le api selvatiche
🗣️ Come funziona – spiegato in modo semplice

💬 Esempio: «Vedete il tubo chiuso con il fango? Lì dietro sta crescendo una giovane ape. Abbiamo

aiutato Dio a costruirle una casa.»

🛡️ Sicurezza
Solo il capo fora e sega, con occhiali protettivi; i bambini usano carta vetrata e cesoie sotto

sorveglianza.

Chiedere prima delle allergie alle punture di insetti; il kit d’emergenza delle persone interessate

deve essere a portata di mano.

Fissare bene l’hotel perché non cada con il vento.

🔁 Varianti
Seminare anche fiori selvatici perché le api trovino cibo vicino.

Tenere un quaderno di osservazione: chi si trasferisce e quando vengono chiusi i tubi?

🤔 Su cui riflettere
Che cosa puoi fare per custodire il creato di Dio?

Spiega perché i fori devono essere lisci: le schegge feriscono le ali delicate.1

Ogni squadra leviga blocchetti e steli finché sono lisci al tatto.2

Steli e blocchetti vengono infilati nella cassetta così stretti che niente cade.3

Cercate insieme un buon posto: soleggiato, asciutto, stabile.4

In primavera controllate: ci sono tubi chiusi con il fango? Allora ci abita qualcuno!5
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