
GRUPPENSTUNDE · KLEINKINDER 0–6 · 45 MINUTEN

Laternen basteln – Licht für
andere

AUF EINEN BLICK

📍 Ort Drinnen am Tisch

🎯 Kernidee Eine Laterne basteln und erfahren: Jesus macht uns zu Lichtern für

andere

🛠️ Aufwand Material 20 Min. · Vorbereitung 20 Min.

⏱️ 45 Minuten 👥 6–10 Kinder 🧒 3–6 Jahre 💡 LED statt Kerze

🎒 Material

☐  saubere Gläser (z. B. Marmeladengläser)

oder feste Papiertüten

☐  buntes Transparentpapier, in Stücke gerissen

☐  Kleister oder Bastelkleber, Pinsel

☐  LED-Teelichter (eins pro Kind)

☐  Draht oder Schnur als Henkel, kurze Stöcke

🧭 Ablauf

0–5′ Ankommen – Raum abdunkeln, ein LED-Licht in die Mitte stellen: Was verändert

sich, wenn ein Licht leuchtet?

5–10′ Andacht – Jesus sagt: Ihr seid das Licht der Welt (Matthäus 5,14–16). Wenn wir

freundlich sind, wird es für andere heller.

10–35′ Basteln – Glas mit Kleister einstreichen und bunte Papierstücke aufkleben. Die

Leitung befestigt den Henkel.

35–42′ Laternengang – LED-Licht hinein, Raum abdunkeln oder kurz nach draußen gehen

und ein Lied singen.

42–45′ Abschluss – Jedes Kind überlegt: Wem bringe ich mit meiner Laterne Licht – Oma,

Nachbarn, Freundin?
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Laternen basteln – Licht für
andere
🗣️ So geht’s – einfach erklärt

💬 Beispiel: „Schau mal, wie bunt deine Laterne leuchtet! So wie die Laterne leuchtet, kannst du mit

einem Lächeln für andere leuchten.“

🛡️ Sicherheit
Nur LED-Lichter verwenden, keine echten Kerzen.

Glasränder vorher prüfen; bei sehr kleinen Kindern Papiertüten statt Gläsern.

Draht biegt nur die Leitung.

🔁 Varianten
Laternen verschenken – an Nachbarn oder ältere Menschen aus der Gemeinde.

Mit den Laternen einen kleinen Umzug ums Gemeindehaus machen.

🤔 Zum Nachdenken
Wie kannst du heute für jemanden ein Licht sein?

Streich das Glas außen mit Kleister ein.1

Kleb die bunten Papierstücke dicht nebeneinander – sie dürfen sich überlappen.2

Streich zum Schluss noch einmal Kleister darüber, damit alles hält.3

Lass die Laterne trocknen; die Leitung befestigt den Draht als Henkel.4

Stell das LED-Licht hinein und schalte es an.5
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