
GRUPPENSTUNDE · KLEINKINDER 0–6 · 45 MINUTEN

Fühlkiste – Gottes Welt mit den
Händen entdecken

AUF EINEN BLICK

📍 Ort Drinnen im Sitzkreis

🎯 Kernidee Naturdinge ertasten, erraten und staunen, wie reich Gott die Welt

gemacht hat

🛠️ Aufwand Material 10 Min. · Vorbereitung 15 Min.

⏱️ 45 Minuten 👥 6–12 Kinder 🧒 3–6 Jahre ✋ mit allen Sinnen

🎒 Material

☐  ein Karton mit zwei Handlöchern (oder ein

Stoffbeutel)

☐  Naturdinge: Zapfen, glatter Stein, Moos,

Feder, Kastanie, Rinde, Apfel

☐  ein Tuch zum Abdecken

☐  Obststücke zum Probieren (Allergien vorher

erfragen)

🧭 Ablauf

0–5′ Ankommen – Begrüßungslied mit Bewegungen: Hände, Füße, Ohren und Nase

zeigen.

5–20′ Fühlkiste – Ein Kind nach dem anderen greift in die Kiste: Ist es weich, hart, rau,

glatt? Was könnte es sein?

20–30′ Schmecken – Mit geschlossenen Augen ein Obststück probieren und raten.

30–40′ Andacht – „Schmeckt und seht, wie freundlich Gott ist!“ (Psalm 34,9) – Gott hat uns

Hände, Augen, Ohren, Nase und Mund geschenkt, damit wir seine Welt entdecken.

40–45′ Abschluss – Jedes Kind sagt: Danke, Gott, für meine Hände – oder meine Nase,

meine Ohren …
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Fühlkiste – Gottes Welt mit den
Händen entdecken
🗣️ So geht’s – einfach erklärt

💬 Beispiel: „Oh, das ist ja ganz weich und kitzelt! Was meint ihr – ist es eine Feder? Gott hat sogar so

etwas Leichtes gemacht.“

🛡️ Sicherheit
Nichts Spitzes, Giftiges oder Verschluckbares in die Kiste; bei unter 3-Jährigen besonders auf

Kleinteile achten.

Vor dem Schmecken Allergien und Unverträglichkeiten erfragen.

Hände nach dem Fühlen waschen.

🔁 Varianten
Geräusche-Rätsel: Dinge hinter einem Tuch schütteln und raten.

Duftgläser mit Zimt, Zitrone und Lavendel.

🤔 Zum Nachdenken
Was fasst du an Gottes Welt am liebsten an?

Leg einen Gegenstand in die Kiste, ohne dass die Kinder ihn sehen.1

Ein Kind greift hinein und beschreibt: weich, hart, kalt, piksig?2

Die anderen dürfen raten, erst dann wird der Gegenstand gezeigt.3

Beim Schmecken: Augen zu, kleines Stück probieren.4

Jedes Kind darf, keins muss – wer nicht hineingreifen mag, schaut zu.5
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