
REUNIÓN DE GRUPO · PEQUES 0–6 · 45 MINUTOS

Caja de tacto: descubrir el
mundo de Dios con las manos

DE UN VISTAZO

📍 Lugar Dentro, sentados en círculo

🎯 Idea central Tocar y adivinar objetos naturales y asombrarse de lo rico que Dios

hizo el mundo

🛠️ Esfuerzo Material 10 min · Preparación 15 min

⏱️ 45 minutos 👥 6–12 niños 🧒 3–6 años ✋ con todos los sentidos

🎒 Material

☐  una caja de cartón con dos agujeros para las

manos (o una bolsa de tela)

☐  objetos naturales: piña, piedra lisa, musgo,

pluma, castaña, corteza, manzana

☐  un paño para tapar

☐  trocitos de fruta para probar (preguntar antes

por alergias)

🧭 Desarrollo

0–5′ Llegada – Canción de bienvenida con gestos: señalar manos, pies, orejas y nariz.

5–20′ Caja de tacto – Uno tras otro, los niños meten la mano en la caja: ¿es blando, duro,

áspero, liso? ¿Qué puede ser?

20–30′ Probar – Probar un trocito de fruta con los ojos cerrados y adivinar.

30–40′ Reflexión – «¡Prueben y vean que el Señor es bueno!» (Salmo 34,8). Dios nos dio

manos, ojos, orejas, nariz y boca para descubrir su mundo.

40–45′ Cierre – Cada niño dice: Gracias, Dios, por mis manos, o por mi nariz, mis orejas…
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Caja de tacto: descubrir el
mundo de Dios con las manos
🗣️ Cómo funciona – explicado de forma sencilla

💬 Ejemplo: «¡Oh, qué suave y qué cosquillas hace! ¿Qué pensáis, es una pluma? Dios ha hecho

incluso algo tan ligero.»

🛡️ Seguridad
Nada puntiagudo, venenoso o tan pequeño que se pueda tragar; con menores de 3 años,

especial cuidado con las piezas pequeñas.

Preguntar por alergias e intolerancias antes de probar.

Lavarse las manos después de tocar.

🔁 Variantes
Adivinanza de sonidos: agitar cosas detrás de un paño y adivinar.

Tarros de olores con canela, limón y lavanda.

🤔 Para reflexionar
¿Qué es lo que más te gusta tocar del mundo de Dios?

Mete un objeto en la caja sin que los niños lo vean.1

Un niño mete la mano y lo describe: ¿blando, duro, frío, pincha?2

Los demás adivinan y solo entonces se enseña el objeto.3

Para probar: ojos cerrados y un trocito pequeño.4

Todos pueden, nadie está obligado: quien no quiera meter la mano puede mirar.5
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