
REUNIÃO DE GRUPO · PEQUENOS 0–6 · 45 MINUTOS

Passeio das cores – o mundo
colorido de Deus

NUM RELANCE

📍 Local Ao ar livre: jardim, parque ou prado

🎯 Ideia central Descobrir as cores da natureza e admirar como Deus fez um mundo

tão colorido

🛠️ Esforço Material 10 min · Preparação 10 min

⏱️ 45 minutos 👥 6–12 crianças 🧒 3–6 anos 🧑‍🤝‍🧑 2 dirigentes

🎒 Material

☐  caixas de ovos (uma por criança), pintadas

por dentro com pontos coloridos

☐  cestinhos ou sacos de pano

☐  um lençol branco grande

☐  toalhitas húmidas

☐  opcional: reflexão «Deus fez tudo»

(pequenos)

🧭 Programa

0–5′ Chegada – Roda de boas-vindas: cada criança diz o nome e a cor preferida.

5–25′ Procurar cores – Sair com a caixa de ovos e encontrar para cada ponto algo da

mesma cor: folha, flor, pedra, casca.

25–35′ Quadro das cores – Pôr tudo no lençol branco e ordenar por cores – aparece um

arco-íris.

35–42′ Reflexão – Contar brevemente: Deus fez um mundo cheio de cores e alegra-se com

cada cor – e com cada criança.

42–45′ Encerramento – Cada criança mostra o seu achado preferido e diz: «Obrigado,

Deus, por…»
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Passeio das cores – o mundo
colorido de Deus
🗣️ Como funciona – explicado de forma simples

💬 Exemplo: «Olhem, o meu ponto é amarelo. Quem encontra alguma coisa amarela? Uma flor? Uma

folha? Boa – Deus fez tantos amarelos diferentes!»

🛡️ Segurança
Nada à boca – não apanhar bagas nem cogumelos.

Verificar antes o terreno: vidros, lixo, dejetos de cão.

Um dirigente à frente, outro atrás.

🔁 Variantes
No outono: apanhar só folhas coloridas e fazer um quadro de folhas.

Dentro de casa: procurar cores na sala.

🤔 Para refletir
Que cor achas que Deus prefere?

Mostra às crianças a caixa de ovos com os pontos coloridos.1

Explica: «Lá fora vamos procurar coisas com as mesmas cores da caixa.»2

Fiquem juntos e sem pressa – admirar é mais importante do que ser rápido.3

Apanhem só o que está no chão ou cresce em abundância.4

No fim, ponham tudo juntos no lençol branco.5
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