MEDITAZIONE - ROVER 16+ - 10-15 MINUTI A

Un avvenire e una speranza

IN SINTESI

| Testobiblico Geremia 29,11-13

¢ Tema Nuovo inizio: ultimo anno, formazione o universita
@ Messaggio Camminare con Dio verso un futuro incerto
7 10-15 minuti £) Oggetto: un cartello segnaletico o una bussola X Preparazione: 10 min

? al chiuso o intorno al fuoco

@ Rendila personale: racconta in due frasi un'esperienza tua sul tema «Nuovo inizio: ultimo anno,
formazione o universita». Le storie vere restano impresse piu a lungo.

», Come sisvolge

2 min Inizio
Mostra il cartello o la bussola. Chiedi: Che cosa ti aspetta — ultimo anno, formazione
professionale, universita, trasloco? Come ti senti?

3 min Testo biblico
Leggi Geremia 29,11-13. Dio parla a persone in esilio — lontane da casa, con un futuro
incerto: «lo so i pensieri che medito per voi: pensieri di pace e non di male, per darvi
un avvenire e una speranza. Voi mi cercherete e mi troverete.»

5 min Pensiero
Questo versetto si trova spesso sui calendari, ma & stato detto nel mezzo di una crisi.
Dio non promette una strada dritta, ma la sua presenza e una buona meta. Non devi
sapere tutto per la prossima tappa. Cio che conta & con chi cammini — e che cerchi
Dio mentre fai i tuoi progetti.

5 min Confronto
Quale preoccupazione per il tuo futuro vuoi affidare a Dio oggi?
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J, Preghieradaleggere ad alta voce

Dio, tu conosci il mio futuro anche se io non lo vedo. Grazie
per i tuoi pensieri di pace. Aiutami a cercarti e a fare con
coraggio il prossimo passo. Amen.

¢ Perriflettere ancora

o Come si scopre che cosa Dio desidera per la propria vita?
o Chi potrebbe consigliarti per la tua prossima decisione?

Bl Pericapi

» Lascia spazio ai dubbi e alle domande critiche: un confronto sincero conta piu di una risposta
veloce.

« Come capo, puoi condividere un'esperienza personale.

» Conitemi pesanti, tieni d'occhio chi sta male e resta disponibile dopo.

s® Sezione: Feste e ricorrenze. Su scouts-cloud.com trovi attivita di gruppo collegate e altre
meditazioni.
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