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O cântico de Maria
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Lucas 1,46-55

💡 Tema A vinda de Deus põe em causa as relações de poder

🎯 Mensagem O Advento como esperança para os pequenos

⏱️ 10–15 minutos 🎒 Objeto: uma folha de cânticos 🛠️ Preparação: 10 min

📍 dentro ou junto à fogueira

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «A vinda de Deus põe

em causa as relações de poder». As histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

2 min Início
Pergunta: Qual é o teu cântico de Advento preferido – e de que fala realmente?

3 min Texto bíblico
Lê o cântico de Maria (o Magnificat), Lucas 1,46-55. Uma mulher jovem e sem

importância canta: Deus derruba os poderosos dos seus tronos e exalta os humildes;

enche de bens os famintos.

5 min Reflexão
O Magnificat não é uma canção doce de presépio. Anuncia uma reviravolta: a vinda

de Deus significa justiça para os pequenos. Por isso, o Advento não são só velas e

bolachas, mas esperança para quem hoje passa fome, foge ou é excluído.

5 min Conversa
Para quem deveria o nosso Advento ser esperança este ano?
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O cântico de Maria
🙏 Oração para ler em voz alta

Deus, tu exaltas os humildes e enches os famintos. Não nos

deixes ficar acomodados no Advento, mas faz de nós parte

da tua esperança para os outros. Ámen.

💬 Para continuar a pensar
Como é que Maria, cantora deste cântico, combina com a imagem que tens dela?

Que ação concreta poderia o vosso grupo começar no Advento?

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Deixa espaço para dúvidas e perguntas críticas – uma conversa honesta vale mais do que uma

resposta rápida.

Como dirigente, podes partilhar uma experiência pessoal.

Em temas difíceis, repara em quem não está bem e fica disponível depois.

📌 Secção: Festas e ocasiões. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em scouts-

cloud.com.
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