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La balance
EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique Michée 6,8

💡 Thème Vivre la justice

🎯 Message La foi se voit dans la manière dont nous traitons les autres

⏱️ 10 à 15 minutes 🎒 Objet : une balance de cuisine ou une balance à plateaux

🛠️ Préparation : 10 min 📍 à l’intérieur ou autour du feu

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « Vivre la

justice ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

2 min Introduction
Pose quelque chose sur la balance. Demande : Où vois-tu des choses réparties

injustement – à l’école, dans le monde, dans le groupe ?

3 min Texte biblique
Lis Michée 6,8 : « On t’a fait connaître, homme, ce qui est bien et ce que le Seigneur

demande de toi : que tu pratiques la justice, que tu aimes la bonté et que tu marches

humblement avec ton Dieu. »

5 min Pensée
Michée résume ce qui compte pour Dieu – pas un théâtre religieux, mais une vie qui

traite les autres avec justice et bonté. La justice commence dans les petites choses :

qui reçoit les meilleures tâches dans le groupe ? Qui est écouté ? Et elle va jusqu’aux

grandes questions : comment vivre pour que les autres, dans le monde, aient assez

eux aussi ?

5 min Échange
Où peux-tu concrètement pratiquer la justice cette semaine – dans les petites choses

ou les grandes ?
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La balance
🙏 Prière à lire à voix haute

Dieu, tu aimes la justice. Ouvre mes yeux sur l’injustice autour

de moi. Donne-moi le courage de pratiquer la justice, d’aimer

la bonté et de marcher humblement avec toi. Amen.

💬 Pour aller plus loin
Pourquoi la justice et l’humilité vont-elles ensemble ?

Quelle injustice aimerais-tu changer – et qui pourrait s’y mettre avec toi ?

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse de la place aux doutes et aux questions critiques – un échange honnête compte plus

qu’une réponse rapide.

En tant que responsable, n’hésite pas à partager une expérience personnelle.

Pour les sujets lourds, garde un œil sur ceux qui vont mal et reste disponible ensuite.

📌 Rubrique : Temps spirituels avec des objets. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps

spirituels sur scouts-cloud.com.
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