
DEVOCIONAL · PIONEIROS 16+ · 10–15 MINUTOS

A âncora
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Hebreus 6,18-19

💡 Tema Uma esperança que segura

🎯 Mensagem A esperança cristã é mais do que otimismo

⏱️ 10–15 minutos 🎒 Objeto: uma âncora ou uma imagem de uma âncora 🛠️ Preparação: 10 min

📍 dentro ou junto à fogueira

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Uma esperança que

segura». As histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

2 min Início
Mostra a âncora. Pergunta: Para que é que um barco precisa de uma âncora – no

porto ou na tempestade?

3 min Texto bíblico
Lê Hebreus 6,18-19: «Temos esta esperança como âncora da alma, segura e firme.»

Ela assenta nas promessas de Deus, que não vacilam.

5 min Reflexão
Uma âncora não impede a tempestade, mas impede que o barco ande à deriva. A

esperança cristã não é um «há de correr bem», mas a confiança de que Deus

cumpre as suas promessas – mesmo quando as notícias são sombrias, o futuro

incerto ou há tempestade na própria vida. Quem está ancorado assim consegue

aguentar a tempestade sem perder o apoio.

5 min Conversa
Onde sentes agora uma tempestade – e a que está presa a tua esperança?
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A âncora
🙏 Oração para ler em voz alta

Deus, tu és fiel e cumpres as tuas promessas. Sê a âncora da

minha alma quando houver tempestade na minha vida. Faz-

me viver a partir da tua esperança. Ámen.

💬 Para continuar a pensar
Qual é a diferença entre otimismo e esperança?

A quem poderias passar esperança esta semana?

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Deixa espaço para dúvidas e perguntas críticas – uma conversa honesta vale mais do que uma

resposta rápida.

Como dirigente, podes partilhar uma experiência pessoal.

Em temas difíceis, repara em quem não está bem e fica disponível depois.

📌 Secção: Devocionais com objetos. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em

scouts-cloud.com.
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