TEMPS SPIRITUEL - PIONNIERS 16+ - 10 A 15 MINUTES A

L'ancre

EN UN COUP D'CEIL

L/ Texte biblique Hébreux 6,18-19

¢ Théme Une espérance qui tient
@ Message L'espérance chrétienne est plus que de l'optimisme
710 a 15 minutes &) Objet : une ancre ou une image d'ancre X Préparation : 10 min

? & l'intérieur ou autour du feu

@ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le théme « Une espérance
qui tient ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

% Déroulement

2min Introduction
Montre I'ancre. Demande : A quoi sert I'ancre d'un bateau — au port ou dans la
tempéte ?

3 min Texte biblique

Lis Hébreux 6,18-19 : « Cette espérance, nous la possédons comme une ancre de
I'ame, slre et solide. » Elle repose sur les promesses de Dieu, qui ne vacillent pas.

5 min Pensée
Une ancre n'empéche pas la tempéte, mais elle empéche le bateau de dériver.
L'espérance chrétienne n'est pas un « ¢a va aller », mais la confiance que Dieu tient
ses promesses — méme quand l'actualité est sombre, que l'avenir est incertain ou
qu'il y a de l'orage dans sa propre vie. Celui qui est ancré ainsi peut traverser la
tempéte sans perdre pied.

5 min Echange
Ou sens-tu la tempéte en ce moment — et a quoi ton espérance est-elle accrochée ?
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L'ancre

J. Priére alire a voix haute

Dieu, tu es fidele et tu tiens tes promesses. Sois I'ancre de
mon ame quand il y a de l'orage dans ma vie. Fais-moi vivre
de ton espérance. Amen.

(> Pour aller plus loin

* Quelle est la différence entre optimisme et espérance ?
« A qui pourrais-tu transmettre de I'espérance cette semaine ?

3 Pour les responsables

» Laisse de la place aux doutes et aux questions critiques — un échange honnéte compte plus
qu'une réponse rapide.

» Entant que responsable, n'hésite pas a partager une expérience personnelle.
» Pour les sujets lourds, garde un ceil sur ceux qui vont mal et reste disponible ensuite.

s® Rubrique : Temps spirituels avec des objets. Tu trouveras des réunions assorties et d'autres temps
spirituels sur scouts-cloud.com.
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