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Santiago: una fe con manos y
pies

LA SERIE DE UN VISTAZO

1️⃣ Parte 1 Cuando se pone difícil

2️⃣ Parte 2 Pedir sabiduría

3️⃣ Parte 3 Oír y hacer

4️⃣ Parte 4 Sin favoritismos

5️⃣ Parte 5 Una fe que actúa

6️⃣ Parte 6 El poder de las palabras

7️⃣ Parte 7 Paciencia y oración

⏱️ 7 días de 10–15 minutos

🎯 Descubrir con la carta de Santiago cómo la fe se vuelve concreta en el día a día 🛠️ Preparación: 10 min

💡 Cómo usar la serie: una reflexión al día: ideal para una semana de campamento o siete reuniones.

Al principio, recuerda brevemente el día anterior.

1️⃣ Parte 1: Cuando se pone difícil
Texto bíblico: Santiago 1,2-4

Santiago empieza de forma sorprendente: «Considerad motivo de gran alegría cuando paséis por

diversas pruebas, sabiendo que la prueba de vuestra fe produce constancia». No idealiza el

sufrimiento. Pero dice: los tiempos difíciles pueden hacernos madurar. La constancia no crece en

una tumbona, sino en el camino.

💬 Pregunta: Mirando atrás, ¿qué época difícil te hizo más fuerte?

🙏 Oración: Dios, cuando las cosas se pongan difíciles, no me sueltes. Haz crecer en mí la

constancia en los tiempos duros. Amén.
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2️⃣ Parte 2: Pedir sabiduría
Texto bíblico: Santiago 1,5-8

«Si a alguno de vosotros le falta sabiduría, pídasela a Dios, que da a todos generosamente sin

menospreciar a nadie». Formación o estudios, relaciones, responsabilidad: ante muchas decisiones

nos falta claridad. Santiago anima: pregunta a Dios. Él da con gusto y no te reprocha que preguntes.

💬 Pregunta: ¿Para qué decisión necesitas sabiduría ahora mismo?

🙏 Oración: Dios, a menudo me falta claridad. Dame sabiduría para las decisiones que tengo por

delante. Amén.

3️⃣ Parte 3: Oír y hacer
Texto bíblico: Santiago 1,22-25

«Sed hacedores de la palabra, y no solamente oidores». Santiago lo compara con alguien que se

mira en un espejo, se va y enseguida olvida cómo es. La Palabra de Dios no es un saber para la

estantería. Quiere llegar a nuestras manos y pies, a nuestra forma de vivir.

💬 Pregunta: ¿Qué has oído ya de Dios que todavía no has puesto en práctica?

🙏 Oración: Dios, no quiero solo oír, sino hacer. Ayúdame a vivir tu Palabra en el día a día. Amén.

4️⃣ Parte 4: Sin favoritismos
Texto bíblico: Santiago 2,1-9

Santiago describe una escena: en la reunión entra un rico con anillo de oro y recibe el mejor sitio. A

un pobre con ropa sucia le dicen que se quede de pie o se siente en el suelo. Santiago pregunta con

dureza: «¿No estáis haciendo distinciones entre vosotros?». Dios ha escogido a los pobres. En

nuestros grupos también hay clasificaciones invisibles: por aspecto, dinero, popularidad.

💬 Pregunta: ¿Dónde favorecemos sin darnos cuenta a ciertas personas?

🙏 Oración: Dios, guárdame de tratar a las personas según su aspecto o su posición. Dame tu

mirada. Amén.
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5️⃣ Parte 5: Una fe que actúa
Texto bíblico: Santiago 2,14-17

«¿De qué sirve que alguien diga que tiene fe si no tiene obras?». Santiago se pone concreto: si un

hermano o una hermana no tiene ropa ni comida, y vosotros solo decís: «Id en paz, abrigaos y

comed bien», ¿de qué sirve? La fe sin obras está muerta. No porque tengamos que ganarnos el

amor de Dios, sino porque el amor verdadero actúa.

💬 Pregunta: ¿Dónde podría tu fe tener manos y pies esta semana?

🙏 Oración: Jesús, haz que mi fe cobre vida en lo que hago. Muéstrame a quién puedo ayudar.

Amén.

6️⃣ Parte 6: El poder de las palabras
Texto bíblico: Santiago 3,3-10

Un pequeño timón dirige un barco grande; una pequeña chispa incendia un bosque. Así pasa con la

lengua, escribe Santiago: «Con ella bendecimos a Dios y con ella maldecimos a las personas. ¡Esto

no debe ser así!». Hoy vale también para chats, comentarios y audios. Las palabras pueden edificar

o destruir.

💬 Pregunta: ¿Qué palabras quieres usar conscientemente esta semana y cuáles dejar de lado?

🙏 Oración: Dios, ayúdame a elegir mis palabras con sabiduría, en persona y en internet. Que

edifiquen y no destruyan. Amén.

7️⃣ Parte 7: Paciencia y oración
Texto bíblico: Santiago 5,7-8.13-16

Para terminar: «Tened paciencia, como el agricultor que espera la cosecha». Y: «¿Alguno de

vosotros sufre? Que ore. ¿Alguno está alegre? Que cante alabanzas. Orad unos por otros. La

oración del justo es poderosa y eficaz». Una fe con manos y pies también necesita manos juntas: la

oración es la fuente de fuerza para todo lo demás.

💬 Pregunta: ¿Qué te llevas de esta semana con Santiago?

🙏 Oración: Dios, dame paciencia y no dejes que me canse de orar. Gracias por escucharme.

Amén.

🧑‍🏫 Para los dirigentes
Deja espacio para las dudas y las preguntas críticas: una conversación sincera vale más que una

respuesta rápida.

Como dirigente, puedes compartir una experiencia personal.
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