SERIE DI MEDITAZIONI - ROVER 16+ - 3 x 10—-15 MINUTI A

Coraggio controvento

LA SERIE IN SINTESI

_I Parte 1 Non possiamo tacere

_I Parte 2 Quell'uomo sei tu!

_I Parte 3 Finalmente uscire allo scoperto

17 3 incontri da 10-15 minuti @ Difendere con coraggio le proprie convinzioni e la fede

X Preparazione: 10 min

» Come usare la serie: una parte in ciascuno di tre incontri consecutivi. All'inizio ricorda brevemente
la parte precedente.

_I Parte 1: Non possiumo tacere

Testo biblico: Atti 4,13-20

Pietro e Giovanni sono davanti al sinedrio e devono promettere di non parlare mai piu di Gesu.
Rispondono: «Giudicate voi se € giusto davanti a Dio ubbidire a voi anziché a Dio. Noi hon possiamo
tacere cio che abbiamo visto e udito.» Il coraggio nasce da cid che si € vissuto di persona.

¢ Domanda: Dove fai fatica a difendere la tua fede?

J, Preghiera: Signore Gesu, dammi il coraggio di stare dalla tua parte con sinceritd — con le parole
e con la mia vita. Amen.
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] Parte 2: Quell’'uomo sei tu!
Testo biblico: 2 Samuele 12,1-7

Il re Davide si € reso colpevole e ha insabbiato tutto. Il profeta Natan gli racconta di un ricco che
porta via a un povero la sua unica pecora. Davide si indigna — e Natan gli dice: «Quell'uomo sei tu!»
A volte coraggio significa dire la verita con amore ma con chiarezza, anche davanti ai potenti.

¢ Domanda: Dove, intorno a te, servirebbe qualcuno che dica la verita?

J, Preghiera: Dio, dammi il coraggio della verita e I'amore per dirla in modo che aiuti. Amen.

] Parte 3: Finalmente uscire allo scoperto
Testo biblico: Marco 15,42-46

Giuseppe d’Arimatea € un membro stimato del sinedrio e, in segreto, un discepolo di Gesu. Dopo la
crocifissione, quando tutto sembra perduto, va con coraggio da Pilato e chiede il corpo di Gesu.
Rischia la sua reputazione — e si schiera apertamente. Non & mai troppo tardi per uscire allo
scoperto.

¢) Domanda: Per che cosa rischieresti la tua buona reputazione?

J, Preghiera: Ges, non voglio appartenerti solo in segreto. Dammi il coraggio di schierarmi per te,
anche quando costa. Amen.

B3 Pericapi

o Lascia spazio ai dubbi e alle domande critiche: un confronto sincero conta piu di una risposta
veloce.

« Come capo, puoi condividere un'esperienza personale.
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