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Du courage face au vent
contraire

LA SÉRIE EN UN COUP D’ŒIL

1️⃣ Partie 1 Nous ne pouvons pas nous taire

2️⃣ Partie 2 Cet homme, c’est toi !

3️⃣ Partie 3 Enfin afficher ses couleurs

⏱️ 3 rencontres de 10 à 15 minutes 🎯 Défendre avec courage ses convictions et sa foi

🛠️ Préparation : 10 min

💡 Comment utiliser la série : une partie par réunion, trois réunions de suite. Au début, rappelle

brièvement la partie précédente.

1️⃣ Partie 1: Nous ne pouvons pas nous taire
Texte biblique : Actes 4,13-20

Pierre et Jean comparaissent devant le Sanhédrin et doivent promettre de ne plus jamais parler de

Jésus. Ils répondent : « Jugez vous-mêmes s’il est juste, devant Dieu, de vous écouter plutôt que

Dieu. Nous ne pouvons pas nous taire sur ce que nous avons vu et entendu. » Le courage naît de ce

qu’on a soi-même vécu.

💬 Question : Où as-tu du mal à assumer ta foi ?

🙏 Prière : Seigneur Jésus, donne-moi le courage de t’être fidèle sincèrement – par mes paroles et

par ma vie. Amen.
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2️⃣ Partie 2: Cet homme, c’est toi !
Texte biblique : 2 Samuel 12,1-7

Le roi David s’est rendu coupable et a tout caché. Le prophète Nathan lui raconte l’histoire d’un riche

qui prend à un pauvre son unique brebis. David est indigné – et Nathan lui dit : « Cet homme, c’est

toi ! » Le courage, c’est parfois dire la vérité avec amour mais clairement, même face aux puissants.

💬 Question : Où aurait-on besoin autour de toi de quelqu’un qui dit la vérité ?

🙏 Prière : Dieu, donne-moi le courage de la vérité et l’amour pour la dire de façon à aider. Amen.

3️⃣ Partie 3: Enfin afficher ses couleurs
Texte biblique : Marc 15,42-46

Joseph d’Arimathée est un membre respecté du Sanhédrin et, en secret, un disciple de Jésus. Après

la crucifixion, quand tout semble perdu, il va courageusement trouver Pilate et demande le corps de

Jésus. Il risque sa réputation – et prend ouvertement position. Il n’est jamais trop tard pour afficher

ses couleurs.

💬 Question : Pour quoi risquerais-tu ta bonne réputation ?

🙏 Prière : Jésus, je ne veux pas t’appartenir seulement en secret. Donne-moi le courage de me

déclarer pour toi, même si cela coûte. Amen.

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse de la place aux doutes et aux questions critiques – un échange honnête compte plus

qu’une réponse rapide.

En tant que responsable, n’hésite pas à partager une expérience personnelle.
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