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Vocação – para que estou aqui?
A SÉRIE NUM RELANCE

1️⃣ Parte 1 Mas eu sou muito novo

2️⃣ Parte 2 Envia outra pessoa

3️⃣ Parte 3 Com aquilo que tens

⏱️ 3 encontros de 10–15 minutos

🎯 Descobrir que Deus chama cada pessoa – com os seus limites e os seus dons 🛠️ Preparação: 10 min

💡 Como usar a série: uma parte em cada uma de três reuniões seguidas. No início, recorda

brevemente a parte anterior.

1️⃣ Parte 1: Mas eu sou muito novo
Texto bíblico: Jeremias 1,4-8

Deus chama Jeremias para ser seu profeta. Jeremias resiste: «Não sei falar, sou muito novo.» Deus

responde: «Não digas: Sou muito novo. Irás aonde eu te enviar. Não tenhas medo, porque eu estou

contigo.» A vocação não depende da idade nem do currículo, mas de quem chama.

💬 Pergunta: Onde é que pensas: «Para isso ainda não estou preparado»?

🙏 Oração: Deus, tu conheces-me melhor do que eu próprio. Tira-me o medo de ser demasiado

novo ou demasiado pequeno. Ámen.
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Vocação – para que estou aqui?
2️⃣ Parte 2: Envia outra pessoa
Texto bíblico: Êxodo 4,10-13

Moisés deve tirar Israel do Egito. Procura desculpas: «Não sei falar bem.» Deus pergunta-lhe:

«Quem deu a boca ao ser humano?» Moisés suplica: «Envia outra pessoa!» Deus perde a paciência

– e mesmo assim dá-lhe o seu irmão Aarão como companheiro. As desculpas são humanas. Mas

Deus raramente nos envia completamente sozinhos.

💬 Pergunta: Qual é a desculpa que usas mais vezes?

🙏 Oração: Deus, tu conheces as minhas desculpas. Dá-me coragem para dizer sim, e pessoas ao

meu lado que caminhem comigo. Ámen.

3️⃣ Parte 3: Com aquilo que tens
Texto bíblico: Mateus 25,14-21

Um homem confia dinheiro aos seus servos: cinco talentos a um, dois a outro e um ao terceiro. Os

dois primeiros investem-no e multiplicam-no. O terceiro enterra o seu por medo. O que conta não é

quanto cada um recebeu, mas que o use. A vocação começa no dia a dia: na formação, nos

estudos, no trabalho, no voluntariado e no próprio agrupamento.

💬 Pergunta: Que dom tens talvez ainda «enterrado»?

🙏 Oração: Senhor Jesus, obrigado pelos dons que me confiaste. Mostra-me onde os posso usar.

Ámen.

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Deixa espaço para dúvidas e perguntas críticas – uma conversa honesta vale mais do que uma

resposta rápida.

Como dirigente, podes partilhar uma experiência pessoal.
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