MEDITAZIONE - ROVER 16+ - 10-15 MINUTI A

Beati...

IN SINTESI

[ Testobiblico Matteo 5,3-12

¢ Tema [l capovolgimento dei valori
@ Messaggio Pensare la felicita in un altro modo
7 10-15 minuti £) Oggetto: un foglio con la parola «successo» cancellata X Preparazione: 10 min

? al chiuso o intorno al fuoco

@ Rendila personale: racconta in due frasi un'esperienza tua sul tema «Il capovolgimento dei valori».
Le storie vere restano impresse piu a lungo.

», Come si svolge

2 min Inizio
Domanda: Chi & considerato felice e di successo nella nostra societa?

3 min Testo biblico
Leggi le Beatitudini, Matteo 5,3-12. Beati i poveri in spirito, quelli che piangono, i miti,
quelli che hanno fame di giustizia, i misericordiosi, gli operatori di pace, i
perseguitati.

5 min Pensiero
Gesu capovolge i valori. Non promette il regno di Dio ai forti, ai rumorosi, a chi ha
successo, ma a chi & vuoto, triste, non violento e affamato di giustizia. Le Beatitudini
sono insieme consolazione e programma.

5 min Confronto
Quale beatitudine ti mette piu alla prova — e perché?

A scouts-cloud.com - Meditazione - Beati... - CC BY-NC-SA 4.0 Pagina1/ 2



MEDITAZIONE - ROVER 16+ - 10-15 MINUTI
[ )
Beati...

J, Preghieradaleggere ad alta voce

Gesu, tu chiami beati i piccoli e i silenziosi. Cambia la mia idea
di felicita e fa' di me un operatore di pace. Amen.

¢ Perriflettere ancora

« |l Discorso della montagna si pud vivere — o & solo un ideale?
o Dove puoi essere concretamente un operatore di pace?

Bl Pericapi

» Lascia spazio ai dubbi e alle domande critiche: un confronto sincero conta piu di una risposta
veloce.

« Come capo, puoi condividere un'esperienza personale.

« Conitemi pesanti, tieni d'occhio chi sta male e resta disponibile dopo.

«® Sezione: Storie bibliche conosciute. Su scouts-cloud.com trovi attivita di gruppo collegate e altre
meditazioni.
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