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Heureux ceux…
EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique Matthieu 5,3-12

💡 Thème Le renversement des valeurs

🎯 Message Penser le bonheur autrement

⏱️ 10 à 15 minutes 🎒 Objet : une feuille avec le mot « succès » barré 🛠️ Préparation : 10 min

📍 à l’intérieur ou autour du feu

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « Le

renversement des valeurs ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

2 min Introduction
Question : Qui passe pour heureux et qui a réussi dans notre société ?

3 min Texte biblique
Lis les Béatitudes, Matthieu 5,3-12. Heureux les pauvres en esprit, ceux qui pleurent,

les doux, ceux qui ont faim de justice, les miséricordieux, ceux qui procurent la paix,

les persécutés.

5 min Pensée
Jésus met les valeurs sens dessus dessous. Il ne promet pas le royaume de Dieu aux

forts, aux bruyants, à ceux qui réussissent, mais à ceux qui sont vides, tristes, non

violents et affamés de justice. Les Béatitudes sont à la fois encouragement et

programme.

5 min Échange
Quelle béatitude te défie le plus – et pourquoi ?
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Heureux ceux…
🙏 Prière à lire à voix haute

Jésus, tu déclares heureux les petits et les discrets. Change

mon idée du bonheur et fais de moi quelqu’un qui procure la

paix. Amen.

💬 Pour aller plus loin
Le Sermon sur la montagne peut-il être vécu – ou est-ce seulement un idéal ?

Où peux-tu concrètement procurer la paix ?

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse de la place aux doutes et aux questions critiques – un échange honnête compte plus

qu’une réponse rapide.

En tant que responsable, n’hésite pas à partager une expérience personnelle.

Pour les sujets lourds, garde un œil sur ceux qui vont mal et reste disponible ensuite.

📌 Rubrique : Histoires bibliques connues. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps

spirituels sur scouts-cloud.com.
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