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Fé na tempestade – não em vez
da tempestade

NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Marcos 4,35-41; Salmo 107,23-30

💡 Tema Confiança na crise

🎯 Mensagem A fé não nos livra de todas as tempestades, mas leva-nos através delas

⏱️ 10–15 minutos 🎒 Objeto: uma impressão ou captura de ecrã de um aviso de mau tempo

🛠️ Preparação: 10 min 📍 dentro ou junto à fogueira

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Confiança na crise». As
histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

2 min Início
Mostra o aviso de mau tempo. Pergunta: Como reages quando é anunciada uma

tempestade – e quando ela te apanha de surpresa?

3 min Texto bíblico
É o próprio Jesus que manda os discípulos para o lago: «Passemos para a outra

margem.» Vão a caminho por obediência – e mesmo assim apanham uma

tempestade perigosíssima. No mar da Galileia, que fica fundo entre colinas, os

ventos que descem das montanhas podem levantar de repente tempestades

violentas. Até os profissionais no barco chegam ao limite do que sabem. Jesus

acalma a tempestade com uma palavra – tal como o Salmo 107 conta de Deus: «Fez

cessar a tormenta, e as ondas acalmaram.» Depois não pergunta: «Porque me

acordaram?», mas: «Porque têm tanto medo? Ainda não têm fé?»

5 min Reflexão
Ir com Jesus não quer dizer que não haja tempestades – os discípulos estavam

precisamente no caminho dele. A fé não é um escudo contra as crises, mas

confiança em quem vai connosco no barco. Para os dirigentes isto é duplamente

importante: no acampamento e no grupo chegam tempestades – mau tempo,

conflitos, emergências. Preparar-se bem é certo e importante. Mas não temos de

aguentar tudo sozinhos. Como os discípulos, podemos virar-nos para Jesus – e

acompanhar os outros com a calma que recebemos dele.

5 min Conversa
Que tempestade te surpreendeu ultimamente – e onde viveste ou sentiste a falta de

Jesus nela?
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Fé na tempestade – não em vez
da tempestade
🙏 Oração para ler em voz alta

Senhor Jesus, tens poder sobre o vento e as ondas. Obrigado

por estares comigo no barco nas minhas tempestades. Dá-

me a tua paz, para que a possa passar aos outros. Ámen.

💬 Para continuar a pensar
Porque é que Deus permite tempestades se as pode acalmar?

Como pode um dirigente transmitir calma numa crise sem desvalorizar os problemas?

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Deixa espaço para dúvidas e perguntas críticas – uma conversa honesta vale mais do que uma

resposta rápida.

Como dirigente, podes partilhar uma experiência pessoal.

Em temas difíceis, repara em quem não está bem e fica disponível depois.

📌 Secção: Histórias bíblicas conhecidas. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais

em scouts-cloud.com.
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