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Dieu dans un murmure doux
EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique 1 Rois 19,9-13

💡 Thème Rencontrer Dieu dans le silence

🎯 Message Chercher volontairement le silence dans un monde bruyant

⏱️ 10 à 15 minutes 🎒 Objet : un bol chantant ou une clochette 🛠️ Préparation : 10 min

📍 à l’intérieur ou autour du feu

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « Rencontrer

Dieu dans le silence ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

2 min Introduction
Fais résonner le bol chantant et laisse tout le monde écouter jusqu’à ce que le son

s’éteigne. Demande : Quand as-tu été vraiment silencieux pour la dernière fois ?

3 min Texte biblique
Lis 1 Rois 19,9-13. Élie se tient sur le mont Horeb. Un vent violent passe – mais Dieu

n’est pas dans le vent. Puis un tremblement de terre – Dieu n’est pas dans le

tremblement de terre. Puis un feu – Dieu n’est pas dans le feu. Puis vient un murmure

doux et léger. Élie se couvre le visage et sort : Dieu est là.

5 min Pensée
Nous attendons souvent Dieu dans le spectaculaire – de grandes émotions, des

miracles, des expériences fortes. Élie le rencontre dans le silence. Dans un monde

plein de notifications, de musique dans les oreilles et d’agitation permanente, le

silence est presque devenu une aventure. Qui veut entendre Dieu doit parfois baisser

le volume.

5 min Échange
Où et quand pourrais-tu prévoir cinq minutes de silence pour Dieu cette semaine ?
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Dieu dans un murmure doux
🙏 Prière à lire à voix haute

Dieu, ma vie est souvent bruyante. Aide-moi à faire silence et

à t’écouter. Parle-moi – même doucement. Amen.

💬 Pour aller plus loin
Pourquoi le silence nous est-il souvent si difficile ?

À essayer : pour finir, rester deux minutes en silence ensemble – sans portable, sans musique.

🧑‍🏫 Pour les responsables
Laisse de la place aux doutes et aux questions critiques – un échange honnête compte plus

qu’une réponse rapide.

En tant que responsable, n’hésite pas à partager une expérience personnelle.

Pour les sujets lourds, garde un œil sur ceux qui vont mal et reste disponible ensuite.

📌 Rubrique : Histoires bibliques connues. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps

spirituels sur scouts-cloud.com.
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