
DEVOCIONAL · EXPLORADORES 12–16 · 8 MINUTOS

O testemunho da estafeta
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico João 16,7 e Atos 1,8

💡 Tema Largar e assumir responsabilidade

🎯 Mensagem Assumir eu próprio responsabilidades

⏱️ 8 minutos 🎒 Objeto: um testemunho de estafeta ou um lenço 🛠️ Preparação: 5 min

📍 dentro ou fora

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Largar e assumir

responsabilidade». As histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

1 min Início
Passai o testemunho de pessoa em pessoa. Pergunta: O que significa receber uma

coisa das mãos de alguém?

2 min Texto bíblico
Lê João 16,7: Jesus diz que vos convém que ele vá – senão o Consolador não virá. E

Atos 1,8: Sereis minhas testemunhas.

3 min Reflexão
A Ascensão é uma despedida, mas não um fim. Jesus passa o testemunho. Como os

dirigentes de um grupo que um dia passam a responsabilidade aos mais novos: não

é uma perda, é confiança.

2 min Conversa
Onde te sentes capaz de assumir mais responsabilidade?
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O testemunho da estafeta
🙏 Oração para ler em voz alta

Jesus, confiaste-nos a tua missão. Ajuda-me a assumir

responsabilidades e dá-me o teu Espírito. Ámen.

💬 Para continuar a pensar
O que ajuda a deixar partir pessoas que vão embora?

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Nunca exponhas ninguém: faz perguntas abertas, ninguém tem de responder.

Pede a um dos jovens que leia o texto bíblico.

Encoraja-os a dizer a oração – o texto escrito dá segurança.

📌 Secção: Festas e ocasiões. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em scouts-

cloud.com.
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