
TEMPS SPIRITUEL · ÉCLAIREURS 12–16 · 8 MINUTES

Le témoin du relais
EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique Jean 16,7 et Actes 1,8

💡 Thème Lâcher prise et prendre ses responsabilités

🎯 Message Prendre moi-même des responsabilités

⏱️ 8 minutes 🎒 Objet : un témoin de relais ou un foulard 🛠️ Préparation : 5 min

📍 à l’intérieur ou dehors

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « Lâcher prise et

prendre ses responsabilités ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

1 min Introduction
Faites passer le témoin de personne en personne. Question : Qu’est-ce que ça veut

dire de se voir confier quelque chose ?

2 min Texte biblique
Lis Jean 16,7 : Jésus dit qu’il est bon pour vous qu’il s’en aille – sinon le Consolateur

ne viendra pas. Et Actes 1,8 : Vous serez mes témoins.

3 min Pensée
L’Ascension est un adieu, mais pas une fin. Jésus passe le témoin. Comme les

responsables d’un groupe qui, un jour, confient leurs responsabilités aux plus

jeunes : ce n’est pas une perte, mais de la confiance.

2 min Échange
Où te sens-tu capable de prendre plus de responsabilités ?
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Le témoin du relais
🙏 Prière à lire à voix haute

Jésus, tu nous as confié ta mission. Aide-moi à prendre mes

responsabilités et donne-moi ton Esprit. Amen.

💬 Pour aller plus loin
Qu’est-ce qui aide à laisser partir des personnes qui s’en vont ?

🧑‍🏫 Pour les responsables
Ne mets jamais un jeune mal à l’aise : pose des questions ouvertes, personne n’est obligé de

répondre.

Fais lire le texte biblique par un ou une jeune.

Encourage-les à dire la prière eux-mêmes – le texte écrit rassure.

📌 Rubrique : Fêtes et occasions. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps spirituels sur

scouts-cloud.com.
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