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Emmaus – riconosciuto lungo la
strada

IN SINTESI

📖 Testo biblico Luca 24,13-35

💡 Tema Gesù ci viene incontro lungo la strada

🎯 Messaggio Scoprire la risurrezione nella vita di ogni giorno

⏱️ 8 minuti 🎒 Oggetto: una pagnotta 🛠️ Preparazione: 5 min 📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Gesù ci viene incontro lungo

la strada». Le storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Domanda: Ti è mai capitato di riconoscere qualcuno solo al secondo sguardo?

2 min Testo biblico
Leggi Luca 24,13-35. Due discepoli delusi camminano verso Emmaus. Uno

sconosciuto si unisce a loro e spiega le Scritture. Quando spezza il pane lo

riconoscono: è Gesù.

3 min Pensiero
I discepoli sono accecati dalla delusione. Gesù cammina comunque con loro, ascolta

e resta paziente. La risurrezione spesso non si mostra in modo spettacolare, ma

lungo la strada, in una conversazione, a tavola. «Non ci ardeva forse il cuore?»

2 min Confronto
Dove hai sentito che Dio camminava con te senza accorgertene subito?
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🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Gesù risorto, cammina con me, anche quando non ti

riconosco subito. Spezza per me il pane e aprimi gli occhi.

Amen.

💬 Per riflettere ancora
Che cosa ti ha deluso ultimamente – e chi ha camminato con te?

🧑‍🏫 Per i capi
Non mettere mai in imbarazzo i ragazzi: fai domande aperte, nessuno deve rispondere.

Fai leggere il testo biblico a uno dei ragazzi.

Incoraggiali a dire la preghiera da soli: il testo scritto dà sicurezza.

📌 Sezione: Feste e ricorrenze. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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