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Vom Berg zurück ins Tal
AUF EINEN BLICK

📖 Bibelstelle Markus 9,2–9

💡 Thema Was vom Lager in den Alltag geht

🎯 Impuls Gott begleitet mich nicht nur im Lager, sondern auch zurück in den

Alltag

⏱️ 8 Minuten 🎒 Gegenstand: ein fertig gepackter Rucksack 🛠️ Vorbereitung: 5 Min.

📍 drinnen oder draußen

❤️ Mach es persönlich: Erzähl in zwei Sätzen ein eigenes Erlebnis zum Thema „Was vom Lager in den

Alltag geht“. Echte Geschichten bleiben am längsten hängen.

🧭 So läuft die Andacht

1 Min. Einstieg
Stell den gepackten Rucksack in die Mitte. Frage: Was war dein „Gipfelmoment“ in

diesem Lager – und worauf freust du dich zu Hause, worauf eher nicht?

2 Min. Bibeltext
Jesus nimmt Petrus, Jakobus und Johannes mit auf einen hohen Berg. Dort sehen

sie ihn plötzlich in strahlendem Licht, und Gott sagt: „Das ist mein lieber Sohn; auf ihn

sollt ihr hören!“ Petrus ist überwältigt: „Hier ist es gut! Lass uns drei Hütten bauen.“

Er will bleiben. Doch dann gehen sie mit Jesus den Berg wieder hinunter – unten

warten die anderen Jünger, viele Menschen und ein Vater mit einem kranken Sohn.

3 Min. Gedanke
Petrus verstehen wir gut: Nach einer intensiven Zeit möchte man das Gefühl

festhalten. Aber der Gipfel war nicht das Ziel, sondern Kraftquelle für das Tal. Jesus

geht mit hinunter – er bleibt nicht auf dem Berg. Was du im Lager mit Gott und der

Gruppe erlebt hast, darfst du mitnehmen: in die Schule, in die Familie, in die

Freundschaften. Überlegt: Was „packen“ wir aus dem Lager in unseren Alltags-

Rucksack?

2 Min. Gespräch
Was möchtest du aus diesem Lager in deinen Alltag mitnehmen?
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Vom Berg zurück ins Tal
🙏 Gebet zum Vorlesen

Jesus, danke für die Gipfelmomente in diesem Lager. Danke,

dass du mit uns ins Tal gehst. Hilf uns, das Gute

mitzunehmen. Amen.

💬 Zum Weiterdenken
Warum fällt der Schritt zurück in den Alltag oft so schwer?

Wie können wir als Gruppe einander helfen, dranzubleiben?

🧑‍🏫 Für Leitende
Jugendliche nicht bloßstellen: Fragen offen stellen, niemand muss antworten.

Den Bibeltext von einer oder einem Jugendlichen vorlesen lassen.

Mut machen, das Gebet selbst zu sprechen – die Vorlage gibt Sicherheit.

📌 Rubrik: Feste und Anlässe. Passende Gruppenstunden und weitere Andachten findest du auf

scouts-cloud.com.
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