
DEVOCIONAL · EXPLORADORES 12–16 · 8 MINUTOS

Honrar os pais – e mesmo assim
seguir o próprio caminho

NUM RELANCE

📖 Texto bíblico Êxodo 20,12; Lucas 2,41-52

💡 Tema Crescer em família

🎯 Mensagem Respeito e caminho próprio não se excluem

⏱️ 8 minutos 🎒 Objeto: um elástico ou uma corda elástica 🛠️ Preparação: 5 min

📍 dentro ou fora

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Crescer em família». As
histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

1 min Início
Estica o elástico. Pergunta: Quando é que a família parece apertada – e quando é

que te dá apoio?

2 min Texto bíblico
Jesus tem doze anos quando vai a Jerusalém com os pais. No regresso, Maria e

José percebem: ele não está com eles! Ao fim de três dias encontram-no no templo,

a conversar com os mestres. Maria está aflita. Jesus responde: «Não sabiam que eu

tinha de estar na casa do meu Pai?» Depois volta para casa com eles e é-lhes

obediente. E cresce em sabedoria, em estatura e em graça diante de Deus e das

pessoas.

3 min Reflexão
Entre os doze e os dezasseis muda muita coisa: desenvolves as tuas próprias

opiniões e caminhos – isso é bom e faz parte. O mandamento «Honra o teu pai e a

tua mãe» não quer dizer fazer tudo sem pensar, mas tratar-se com respeito, mesmo

quando se discute. Mas nunca quer dizer ter de te deixar magoar: se em casa não

estás em segurança, fala com uma pessoa de confiança. Como o elástico: a família

pode esticar sem partir.

2 min Conversa
Onde sentes agora tensão entre o teu caminho e as expectativas lá em casa?
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Honrar os pais – e mesmo assim
seguir o próprio caminho
🙏 Oração para ler em voz alta

Deus, obrigado pela minha família, com tudo o que é bonito e

tudo o que é difícil. Ajuda-me a ser respeitoso e a encontrar o

meu caminho contigo. Ámen.

💬 Para continuar a pensar
Como podes discordar com respeito?

O que valorizas na tua família, mesmo quando há atritos?

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Nunca exponhas ninguém: faz perguntas abertas, ninguém tem de responder.

Pede a um dos jovens que leia o texto bíblico.

Encoraja-os a dizer a oração – o texto escrito dá segurança.

📌 Secção: Festas e ocasiões. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em scouts-

cloud.com.
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