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Onorare i genitori – e trovare
comunque la propria strada

IN SINTESI

📖 Testo biblico Esodo 20,12; Luca 2,41-52

💡 Tema Crescere in famiglia

🎯 Messaggio Rispetto e strada propria non si escludono

⏱️ 8 minuti 🎒 Oggetto: un elastico o una corda elastica 🛠️ Preparazione: 5 min

📍 al chiuso o all’aperto

❤️ Rendila personale: racconta in due frasi un’esperienza tua sul tema «Crescere in famiglia». Le

storie vere restano impresse più a lungo.

🧭 Come si svolge

1 min Inizio
Tendi l’elastico. Chiedi: Quando la famiglia ti sta stretta – e quando ti dà sostegno?

2 min Testo biblico
Gesù ha dodici anni quando va a Gerusalemme con i genitori. Sulla via del ritorno

Maria e Giuseppe si accorgono: non è con loro! Dopo tre giorni lo trovano nel tempio,

mentre discute con i maestri. Maria è angosciata. Gesù risponde: «Non sapevate che

devo essere nella casa del Padre mio?» Poi torna a casa con loro e obbedisce loro. E

cresce in sapienza, età e grazia davanti a Dio e agli uomini.

3 min Pensiero
Tra i dodici e i sedici anni cambiano tante cose: sviluppi opinioni e strade tue – ed è

giusto così. Il comandamento «Onora tuo padre e tua madre» non significa fare tutto

senza pensare, ma trattarsi con rispetto, anche quando si litiga. Ma non significa mai

doversi lasciar fare del male: se a casa non sei al sicuro, parlane con una persona di

fiducia. Come l’elastico: la famiglia può allungarsi senza spezzarsi.

2 min Confronto
Dove senti in questo momento tensione tra la tua strada e le aspettative a casa?
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🙏 Preghiera da leggere ad alta voce

Dio, grazie per la mia famiglia, con tutto ciò che è bello e tutto

ciò che è difficile. Aiutami a essere rispettoso e a trovare la

mia strada con te. Amen.

💬 Per riflettere ancora
Come puoi esprimere disaccordo con rispetto?

Che cosa apprezzi della tua famiglia, anche quando ci sono attriti?

🧑‍🏫 Per i capi
Non mettere mai in imbarazzo i ragazzi: fai domande aperte, nessuno deve rispondere.

Fai leggere il testo biblico a uno dei ragazzi.

Incoraggiali a dire la preghiera da soli: il testo scritto dà sicurezza.

📌 Sezione: Feste e ricorrenze. Su scouts-cloud.com trovi attività di gruppo collegate e altre

meditazioni.
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