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Plonger et remonter
EN UN COUP D’ŒIL

📖 Texte biblique Romains 6,3-4

💡 Thème Ce que signifie le baptême

🎯 Message Comprendre le baptême comme le signe d’une vie nouvelle avec Jésus

⏱️ 8 minutes 🎒 Objet : un verre d’eau et un caillou 🛠️ Préparation : 5 min

📍 à l’intérieur ou dehors

❤️ Rends-le personnel : raconte en deux phrases une expérience vécue sur le thème « Ce que signifie

le baptême ». Les vraies histoires restent le plus longtemps en mémoire.

🧭 Déroulement

1 min Introduction
Laisse tomber le caillou dans le verre d’eau. Demande : Que se passe-t-il pour ce qui

plonge complètement ?

2 min Texte biblique
Lis Romains 6,3-4. Paul explique : par le baptême, nous sommes « ensevelis » avec

Christ, afin que – comme lui a été ressuscité – nous marchions dans une vie nouvelle.

3 min Pensée
Plonger veut dire : l’ancienne vie avec la culpabilité et les échecs reste derrière.

Remonter veut dire : désormais, je vis avec Jésus. Selon les Églises, on baptise des

enfants ou des personnes après leur propre décision – il s’agit toujours du oui de

Dieu pour nous et de notre réponse.

2 min Échange
Que signifie « une vie nouvelle avec Jésus » dans ton quotidien ?
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Plonger et remonter
🙏 Prière à lire à voix haute

Seigneur Jésus, tu as vaincu la mort et tu donnes une vie

nouvelle. Merci parce que je peux recommencer avec toi.

Aide-moi à vivre avec toi chaque jour. Amen.

💬 Pour aller plus loin
Es-tu baptisé ? Qu’en sais-tu, et qu’est-ce que cela représente pour toi ?

À qui pourrais-tu poser tes questions si tu veux en savoir plus sur le baptême ?

🧑‍🏫 Pour les responsables
Ne mets jamais un jeune mal à l’aise : pose des questions ouvertes, personne n’est obligé de

répondre.

Fais lire le texte biblique par un ou une jeune.

Encourage-les à dire la prière eux-mêmes – le texte écrit rassure.

📌 Rubrique : Fêtes et occasions. Tu trouveras des réunions assorties et d’autres temps spirituels sur

scouts-cloud.com.
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