
DEVOCIONAL · SCOUTS 12–16 · 8 MINUTOS

La batería externa
DE UN VISTAZO

📖 Texto bíblico Marcos 6,30-32

💡 Tema Recargar con Dios

🎯 Mensaje Quien da sin parar necesita tiempos para recargarse

⏱️ 8 minutos 🎒 Objeto: una batería externa, un móvil con poca batería y un cable

🛠️ Preparación: 5 min 📍 dentro o fuera

❤️ Hazlo personal: cuenta en dos frases una experiencia propia sobre el tema «Recargar con Dios».

Las historias reales son las que más se recuerdan.

🧭 Cómo se desarrolla

1 min Inicio
Enseña el móvil casi sin batería. Pregunta: ¿Cómo te sientes cuando tu batería está al

3 %, la del móvil y la tuya?

2 min Texto bíblico
Los discípulos vuelven de una misión agotadora y se lo cuentan todo a Jesús. Hay

tanto ajetreo que ni siquiera tienen tiempo para comer. Jesús les dice: «Venid

conmigo a un lugar tranquilo y descansad un poco». Luego se van en barca.

3 min Reflexión
El instituto, las citas, los chats de grupo, las expectativas: nuestra batería se gasta

rápido. Jesús mismo se toma una y otra vez tiempo para el silencio y la oración.

Recargar significa hacer pausas, dormir, desconectar y pasar tiempo con Dios. Quien

solo da y nunca recarga acaba vacío. Conecta el móvil a la batería externa: solo se

carga cuando hay conexión.

2 min Diálogo
¿Qué recarga de verdad tu batería y qué la vacía?
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🙏 Oración para leer en voz alta

Jesús, a veces mi batería está vacía. Muéstrame dónde

puedo recargarme y ayúdame a tomarme tiempo para

descansar y para ti. Amén.

💬 Para seguir pensando
¿Cuándo hiciste por última vez una pausa de verdad sin pantallas?

¿Cómo podría ser para ti un «tiempo de carga» diario con Dios?

🧑‍🏫 Para los dirigentes
No pongas a nadie en evidencia: haz preguntas abiertas, nadie tiene que responder.

Pide a uno de los jóvenes que lea el texto bíblico.

Anímales a decir la oración ellos mismos: el texto escrito da seguridad.

📌 Sección: Devocionales con objetos. Encontrarás reuniones de grupo a juego y más devocionales en

scouts-cloud.com.
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