
DEVOCIONAL · EXPLORADORES 12–16 · 8 MINUTOS

A máscara
NUM RELANCE

📖 Texto bíblico 1 Samuel 16,7

💡 Tema Ser autêntico diante de Deus

🎯 Mensagem Deus vê por trás das minhas máscaras – e ama-me como sou

⏱️ 8 minutos 🎒 Objeto: uma máscara (p. ex. de carnaval) e pequenas máscaras de papel com canetas

🛠️ Preparação: 5 min 📍 dentro ou fora

❤️ Torna-o pessoal: conta em duas frases uma experiência tua sobre o tema «Ser autêntico diante de

Deus». As histórias verdadeiras são as que ficam mais tempo na memória.

🧭 Como decorre

1 min Início
Põe a máscara e não digas nada. Pergunta: O que sabes agora sobre mim – e o que

não sabes? Que «máscaras» põem as pessoas no dia a dia?

2 min Texto bíblico
Deus envia o profeta Samuel a casa de Jessé para ungir um novo rei. O filho mais

velho, Eliabe, é alto e imponente – Samuel pensa logo: «É este!» Mas Deus diz: «Não

olhes para a sua aparência. O homem vê o que está diante dos olhos, mas o Senhor

olha para o coração.» Passam sete filhos – nenhum é o escolhido. Só o mais novo,

David, que está com as ovelhas, é ungido.

3 min Reflexão
Mostramos muitas vezes uma máscara: fixe, forte, sempre bem-disposto – no grupo

da turma, no Instagram, até no grupo. Isso cansa. Deus não precisa das nossas

máscaras. Vê o coração – também o inseguro, o triste, o inacabado – e ama-o. Cada

um escreve no interior de uma máscara de papel o que às vezes esconde. Ninguém

tem de mostrar; as máscaras são dobradas e postas num cesto.

2 min Conversa
Onde é que te custa ser simplesmente tu mesmo?
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A máscara
🙏 Oração para ler em voz alta

Deus, tu vês o meu coração. Obrigado por contigo não

precisar de máscara. Ajuda-me a ser autêntico – e a aceitar

os outros sem máscaras. Ámen.

💬 Para continuar a pensar
As máscaras são sempre más – ou às vezes também protegem?

De que precisamos no grupo para que ninguém tenha de usar máscara?

🧑‍🏫 Para os dirigentes
Nunca exponhas ninguém: faz perguntas abertas, ninguém tem de responder.

Pede a um dos jovens que leia o texto bíblico.

Encoraja-os a dizer a oração – o texto escrito dá segurança.

📌 Secção: Devocionais com objetos. Encontras reuniões de grupo a condizer e mais devocionais em

scouts-cloud.com.
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