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La máscara
DE UN VISTAZO

📖 Texto bíblico 1 Samuel 16,7

💡 Tema Ser auténtico ante Dios

🎯 Mensaje Dios ve detrás de mis máscaras y me quiere tal como soy

⏱️ 8 minutos 🎒 Objeto: una máscara (p. ej. de carnaval) y máscaras pequeñas de papel con bolígrafos

🛠️ Preparación: 5 min 📍 dentro o fuera

❤️ Hazlo personal: cuenta en dos frases una experiencia propia sobre el tema «Ser auténtico ante

Dios». Las historias reales son las que más se recuerdan.

🧭 Cómo se desarrolla

1 min Inicio
Ponte la máscara y no digas nada. Pregunta: ¿Qué sabes ahora de mí y qué no? ¿Qué

«máscaras» se ponen las personas en el día a día?

2 min Texto bíblico
Dios envía al profeta Samuel a casa de Isaí para ungir a un nuevo rey. El hijo mayor,

Eliab, es alto e imponente, y Samuel piensa enseguida: «¡Es él!». Pero Dios dice: «No

te fijes en su apariencia. El hombre mira lo que está delante de sus ojos, pero el

Señor mira el corazón». Pasan siete hijos y ninguno es el elegido. Solo el más

pequeño, David, que está con las ovejas, es ungido.

3 min Reflexión
A menudo mostramos una máscara: guay, fuerte, siempre de buen humor, en el chat

de clase, en Instagram, incluso en el grupo. Eso cansa. Dios no necesita nuestras

máscaras. Ve el corazón, también lo inseguro, lo triste, lo que está a medias, y lo

ama. Cada uno escribe en el interior de una máscara de papel lo que a veces

esconde. Nadie tiene que enseñarlo; las máscaras se doblan y se ponen en una

cesta.

2 min Diálogo
¿Dónde te cuesta ser simplemente tú mismo?
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La máscara
🙏 Oración para leer en voz alta

Dios, tú ves mi corazón. Gracias porque contigo no necesito

máscara. Ayúdame a ser auténtico y a aceptar a los demás

sin máscaras. Amén.

💬 Para seguir pensando
¿Las máscaras son siempre malas o a veces también protegen?

¿Qué necesitamos en el grupo para que nadie tenga que llevar máscara?

🧑‍🏫 Para los dirigentes
No pongas a nadie en evidencia: haz preguntas abiertas, nadie tiene que responder.

Pide a uno de los jóvenes que lea el texto bíblico.

Anímales a decir la oración ellos mismos: el texto escrito da seguridad.

📌 Sección: Devocionales con objetos. Encontrarás reuniones de grupo a juego y más devocionales en

scouts-cloud.com.
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